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三年级数学《两位数与两位数的加减法口算》教学设计

一、教材分析与学情分析

本课为三年级数学《两位数与两位数的加减法口算》，位于第二单元《万以内的加法和减法

（一）》中的第一课时。教学内容主要涉及两位数加减法口算的基本方法和技巧，要求学生能够

熟练掌握加减法口算的运算规律和技巧，培养学生的数感和心算能力。三年级学生在此阶段具备

了一定的算数能力，但仍然依赖于具体形象的支持，因此，教学过程中要注重通过直观示范和实

际操作来帮助学生更好地理解和掌握。

二、教学目标

知识与技能目标：掌握两位数与两位数的加减法口算，理解算理，能够熟练进行口算运算。

过程与方法目标：通过实际操作、口算训练等方法帮助学生在实际问题中应用加减法，提升

口算能力。

情感态度与价值观目标：培养学生的数学思维方式和数学学习兴趣，增强学生的自主学习能

力与协作精神。

三、教学重点与难点

教学重点：掌握两位数与两位数的加减法口算技巧，理解加减法的算理。

教学难点：两位数加减法的算理理解和口算速度提升。

突破策略：通过具体案例引导学生理解加减法的算理，利用小组合作和互动练习提升学生的

口算能力。

四、教学准备

教师准备：教学课件、口算卡片、练习册。

学生准备：数学工具书、课前复习知识点、预习相关口算方法。

五、教学过程

（一）创设情境，提出问题（约5分钟）

通过实际生活情境引入问题：如果我们去超市买东西，看到商品价格标牌上有许多数字，如

何快速知道总价？通过提问引导学生思考加法和减法口算的重要性。

（二）自主探究，建构新知（约15分钟）

通过“10的进位”和“借位”口算练习，让学生探索两位数加减法的规则。在这一环节，学

生将通过独立操作，发现加法和减法的规律。
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探究活动：学生先用笔算，然后进行口算练习，逐步培养其口算能力。

概念形成：通过具体例题帮助学生理解加法进位与借位规则。

方法建构：教师引导学生总结口算技巧，比如分解法、补数法等。

（三）合作交流，深化理解（约8分钟）

通过小组合作，学生交换各自的口算方法，比较不同解法，讨论口算技巧的优化。师生共同

讨论总结最有效的口算策略。

交流形式：小组合作、全班分享。

理解深化：教师通过实际案例对比，加深学生对口算方法的理解。

（四）应用拓展，形成能力（约10分钟）

基础应用：学生进行课本上的基本练习，巩固口算技能。

变式应用：设计不同难度的口算题目，让学生挑战更高难度的题目。

综合应用：设计生活中的实际问题，如购买物品总价计算，带入两位数加减法的实际应用场

景。

（五）总结反思，提炼方法（约2分钟）

总结学生在课堂中的学习成果，提炼口算技巧，并要求学生分享最有效的口算方法。教师进

行课堂评价，鼓励学生总结自己学习的收获。

六、板书设计

1. 例题演示：45 + 32 = 77 2. 加法进位规则：十位数进位，个位数不进位 3. 加法借位规

则：借1个十，个位补充

七、作业设计

基础作业：完成课本上的口算练习题。

拓展作业：完成一组稍难的加减法口算题。

探究作业：设计一些生活中的加减法问题，进行实际解答。

八、教学反思（教师填写）

（留空，供教师课后反思使用）

九、教学建议与注意事项

建议在教学过程中，结合学生的思维发展特点，适时进行引导，帮助学生形成清晰的口算思
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维。

注意口算的练习不要过于机械化，要注重方法的灵活性和学生思维的拓展。

对于部分理解较慢的学生，可以通过具体的图示或操作法加深他们的理解。

课堂上注意多用数学语言描述问题，帮助学生提高表达能力。

利用错误资源，反思并总结错误，避免学生对口算技巧的误解。


