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前 言

本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则　第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

本文件代替 DB32/T 1347—2009《奶牛机械挤奶操作技术规程》，与 DB32/T 1347—2009 相比，除

结构调整和编辑性改动外，主要技术变化如下：

a） 删除了术语和定义（见 2009 年版的 2.1、2.2）；

b） 更改了挤奶操作中需要的设备（见 4.1，2009 年版的 3.1、3.2）；

c） 更改了操作过程中的清洗和维护程序（见附录 A、附录 B，2009 年版的 4.1、4.2、4.3、4.4）；

d） 删除了生鲜牛奶的储存和运输内容（见 2009 年版的 6.1、6.2）；

e） 确立了具体技术指标（见 5.1、5.2、5.3）。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由江苏省畜牧业标准化技术委员会提出、归口并组织实施。

本文件起草单位：南京农业大学、南京卫岗乳业有限公司、江苏省畜牧总站、睢宁县畜牧兽医技术指

导站。

本文件主要起草人：蔡亚非、田雨、徐燕、王建辉、邓子晗、刘小军、葛继文、蒋临正、鲍宇、林志平、

姬荣飞、连红。

本文件及其所代替文件的历次版本发布情况为：

——2009 年首次发布为 DB32/T 1347—2009；
——本次为第一次修订。
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奶牛机械挤奶操作规程

1  范围

本文件描述了机械挤奶设施设备及其清洗、维护和挤奶操作方法。

本文件适用于鱼骨式、并列式、转盘式及管道式机械挤奶操作。

2  规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文

件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

 
GB/T 8186—2011　挤奶设备　结构与性能

GB/T 32240—2015　自动挤奶设备 要求及测试方法

3  术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4  挤奶设施设备

4 .1  挤奶设施设备

4 .1 .1  挤奶器主要设备包括：挤奶机棚架、挤奶控制器、真空罐、真空调节器、真空压力表、集乳器、脱杯

气缸、贮奶罐、保温奶罐等部件，有些设备中还包含空压机系统。

4 .1 .2  管道系统主要包括：橡胶组件、平衡罐、输乳管、乳导管、管路设备、酸碱泵、浪涌器、酸碱配比

设备。

4 .1 .3  动力系统主要包括：真空泵、电动机、脉动器、冷凝器、冰水交换机、循环泵。

4 .1 .4  以上所用设备全部符合 GB/T 8186—2011、GB/T 32240—2015。

4 .2  设备维护和保养

具体维护保养内容及工序参照附录 A 中执行。挤奶设施设备的参数设置和质量要求参照

GB/T 8186—2011、GB/T 32240—2015 执行。

5  挤奶操作流程

挤奶操作流程见图 1。
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图 1　挤奶操作流程

6  挤奶

6 .1  挤奶前期准备

6 .1 .1  挤奶员应穿戴工作服、帽子、口罩和手套等防护用品。

6 .1 .2  启动设备，切换管路及阀门等、进入挤奶模式，检查管道设备是否漏气，检查真空度及稳定性，检

查杯组配件，检查集乳器进气孔是否堵塞。

6 .1 .3  对挤奶器械进行人工清洗或自动清洗，常用的洗涤剂有酸、碱洗涤剂和灭菌洗涤剂。具体清洗程

序见附录 B 表 B.1、表 B.2。
6 .1 .4  配制药浴液，准备好擦拭用纸或消毒毛巾。

6 .1 .5  奶牛应在挤奶前 5 min~10 min 进入待挤厅。

6 .2  乳头前药浴

6 .2 .1  前药浴时应先擦洗乳头上的污垢。

6 .2 .2  使用前药浴液，确保药浴液覆盖整个乳头，30 s 后擦净。

6 .2 .3  认真擦净并干燥每个乳头，一头牛应单独用一张纸巾或一块毛巾擦拭。

6 .3  套杯前预检

6 .3 .1  套杯前应将每个乳头前三把奶挤入检查杯内，观察是否有絮状物、颜色异常或其他问题。发现异

常时及时退出，上报兽医人员，并做好记录。

6 .3 .2  采用拳握式挤前三把奶，挤奶前刺激时间大于 10 s。

6 .4  套杯

6 .4 .1  每次套杯前，确保杯组清洁，并于开始刺激后 90 s 内套杯。

6 .4 .2  双手握住四个钢杯，将大拇指压住后杯杯口，食指握住前杯后端，使后杯折叠阻断气流。按下真

空键 3 s 内套杯。

6 .4 .3  检查并调整杯组位置，观察各乳区的出奶情况，保障长奶管和脉动管一致，软管不应扭曲。有杯

组支撑臂的要在套杯完成后挂上杯组支撑臂。

6 .5  巡杯

6 .5 .1  挤奶时应密切关注挤奶过程，如有掉杯或踢杯现象，应及时纠正。

6 .5 .2  观察奶杯，如有漏气现象，应及时调整。

6 .5 .3  挤奶应完全，不应过挤。

6 .6  脱杯

6 .6 .1  在脱杯之前检查乳区是否有余奶，如有大量余奶，应挤掉。
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6 .6 .2  挤奶应在 8 min 内完成，可通过观察奶流量或自动脱杯的流量感应器判定挤奶结束的时间。

6 .6 .3  手动脱杯时先关闭真空阀再进行脱杯操作，摘杯组前应等待集乳器真空完全释放，不应挤捏乳

房、强制脱杯。

6 .7  乳头后药浴

6 .7 .1  脱杯后立即药浴，药浴液应浸到乳头顶部至少 2/3 处，具体药浴时间为 30 s。
6 .7 .2  药浴液应现配现用。

6 .8  挤奶后处理

6 .8 .1  对挤奶器械进行人工清洗或自动清洗，常用的洗涤剂有酸、碱洗涤剂和灭菌洗涤剂。具体清洗程

序见附录 B。

6 .8 .2  及时冲洗奶厅，并做好挤奶记录。
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附 录 A
（资料性）

 设备维护、保养和参数设置

具体维护保养内容及工序参照表 A.1 执行。

表 A.1　挤奶设施设备的维护保养工序

工序

每天检查

每周检查

每月检查

每年检查

维护和保养内容

真空泵油量应保持在要求的范围内；集乳器进气孔清洁，无堵塞；橡胶部件无漏气；真空表

读数稳定，套杯前与套杯后，真空表的读数波动在±0.1 kPa；真空调节器应当有轻微的放

气声；奶杯内衬/杯罩间无水，如有水或奶，表明内衬有破损，应当更换；奶泵工作的声音无

异常；水冷设备的正常运转，发现异常及时检修

检查脉动频率和比率与内衬收缩状况无异常；奶泵止回阀无异常

真空泵皮带松紧度正常；脉动器的清洁；真空调节器和传感器的清洁；奶水分离器和稳压

罐浮球阀正常工作及密封情况良好；冲洗真空管、清洁排泄阀、检查密封状况无异常，并参

照 GB/T 8186—2011、GB/T 32240—2015 的规定进行测试和检查

由专业技术工程师来做系统检查，场内维修保养及挤奶厅人员配合，系统检测报告结合实

际情况进行设备的更新保养

次数

≥1

≥1

≥1

≥1
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附 录 B
（资料性）

 挤奶前、后的清洗与消毒

按照以下程序及设备说明书规定的程序对挤奶器械进行人工清洗或自动清洗。根据不同的挤奶系

统执行相应 CIP 清洗流程，也可执行以下通用的 CIP 清洗流程（见表 B.1）。常用的洗涤剂有酸、碱洗涤剂

和灭菌洗涤剂。酸碱洗涤剂中的酸是指 1%~2% 硝酸溶液，碱是指 1%~3% 氢氧化钠，在 65 ℃~80 ℃使

用。灭菌剂为经常使用的氯系杀菌剂，如次亚氯酸钠等。清洗时通常酸碱交替使用，具体清洗程序参照

表 B.1 和表 B.2 执行。

表 B.1　CIP 清洗工序与方法

工序

预冲洗

碱洗

清水冲洗

酸洗

后冲洗

35 ℃~45 ℃温水对设备进行预冲洗， 

方法

预冲洗水需要完全排放干净

75 ℃~85 ℃热水，按说明比例添加碱清洗液，循环清洗 5 min~10 min，出水温度要求在 40 ℃以上

40 ℃±5 ℃清水冲洗，将清水排放至 pH 值为中性为止

65 ℃~85 ℃热水，按说明比例添加酸清洗液，循环清洗 5 min~10 min，出水温度要求在 40 ℃以上

35 ℃~45 ℃清水冲洗，将清水排放至 pH 值为中性为止

表 B.2　手工清洗工序与方法

工序

每日清洗

每周清洗

每月清洗

奶车、奶罐清洗

奶杯座、计量瓶的外壁、过滤器、制冷奶罐的出奶口、搅拌叶等部件应每日

清洗内容方法

手工清洗

橡胶内衬、集乳器、罐口胶圈、奶水分离器内壁等应每周手工清洗

排奶阀、计量器、管路盲端等处应每月拆卸清洗

奶车、奶罐每次使用完毕后应及时清洗与消毒，操作程序为：先用 40 ℃
±5 ℃清水冲洗，再用 75 ℃~85 ℃热水，按说明比例添加酸或碱（交替使

用）清洗液，循环清洗消毒，最后用 40 ℃±5 ℃清水冲洗干净

次数

≥1

≥1

≥1

使用完毕立即清洗 1 次

———————————
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