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兴趣的探索与成长

课余时间对我来说，从来都不仅仅是放松的时刻，更是探索自我和培养兴趣的宝贵时间。记

得最开始的时候，我只是随意地参加一些绘画和阅读活动，出于兴趣而已。渐渐地，我发现通过

这些课外活动，我能够接触到课堂上学不到的知识和体验，视野也慢慢变得开阔起来。

我最热衷的兴趣是绘画。从一开始用蜡笔随意涂抹，到后来认真学习色彩搭配和构图技巧，

每一次进步都让我感受到自己的成长。绘画不仅让我学会了如何用笔触表达情感，也让我学会了

观察生活中的细节。每当我完成一幅作品，我都会感到一种难以言喻的成就感，这种成就感不仅

来自作品本身，更来自我对兴趣的坚持和投入。

除了绘画，我还喜欢阅读课外书籍。从科普类书籍到小说，每本书都像一扇窗，让我看到了

不同的人生和世界。阅读培养了我的想象力和思考能力，也让我在与同学交流时有更多的话题和

见解。通过兴趣的培养，我不仅在技能上有所提升，更在精神世界中得到了充实。

当然，课余时间的管理并不容易。学习任务繁重，兴趣活动往往容易被忽视。为了兼顾学习

和兴趣，我制定了详细的时间表，每天划出固定的时间进行绘画和阅读。刚开始时，我常常觉得

时间不够用，但慢慢地我学会了优先安排重要任务，也学会了高效利用零散时间，这种时间管理

能力在学习和生活中都受益匪浅。

课外活动不仅仅提升了我的技能，更塑造了我的性格。通过绘画和阅读，我变得更加耐心和

细心，也更加有条理和自律。在与同学和老师的交流中，我学会了倾听和表达，这些都是课堂之

外难以获得的宝贵经验。每一次参加绘画展览或读书分享会，我都能感受到自己的成长和变化。

总的来说，课外生活让我在兴趣中成长，在挑战中提升自我。它不仅丰富了我的生活，也让

我学会了如何合理安排时间和面对困难。我从中收获的不仅是技能和知识，更是一份自信和坚持，

这将伴随我走向更广阔的未来。


