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和孩子一起探索万圣节的魔法

小杰非常喜欢节日，尤其是万圣节。他总是想象自己变成魔法师、巫师或者小鬼，参加神秘

的节日派对。一天早上，他问妈妈：“为什么大家在万圣节都要戴奇怪的面具啊？”妈妈笑着说：

“很久以前，人们戴上面具是为了吓走鬼怪，现在我们戴面具是为了快乐和玩乐，也让节日变得

更有趣。”

小杰最喜欢的还是南瓜灯。他看到家门口亮着橘黄色的灯笼，问妈妈：“妈妈，这个灯笼为

什么会亮呢？”妈妈告诉他南瓜灯的故事：很久以前，有个叫杰克的人用南瓜做成灯笼照亮夜路，

从此人们在万圣节也用南瓜灯来装饰家门。小杰仔细看着南瓜灯的笑脸，觉得它像一个会说话的

小朋友，温暖又神秘。

为了让这个万圣节更有趣，小杰和朋友们做了几个节日活动。他们自己动手做面具，用纸板

和彩色笔画出可爱的小鬼和小猫的图案，剪出来戴在脸上；还做了一个糖果寻宝游戏，把糖果藏

在家里的不同角落，大家轮流去找，看谁找到的最多。每个小伙伴都玩得兴高采烈，笑声充满了

整个房间。

当然，还有最经典的“不给糖就捣蛋”活动。小杰和小伙伴们敲开邻居的门，开心地

喊：“Trick or Treat！”邻居们递给他们糖果，每个人的脸上都洋溢着满足的笑容。小杰发现，

这个节日不仅仅是吃糖果，更重要的是分享和快乐。糖果虽然小，但带来的快乐却很大。

夜晚，小杰坐在南瓜灯旁，想着白天的点点滴滴。原来万圣节不仅有糖果、面具和南瓜灯，

它背后还有故事和文化。通过自己动手做面具、和小伙伴们玩游戏，他不仅开心，也慢慢理解了

节日的意义。小杰悄悄许愿，希望每年的万圣节都能像今天一样充满奇趣和欢乐，让孩子们在笑

声中感受到节日的魔法。


