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	小学五年级学习计划系列



	光阴迅速，一眨眼就过去了，我们又将续写新的诗篇，展开新的旅程，是时候开始制定计划了。相信大家又在为写计划犯愁了吧？以下是小编为大家整理的小学五年级学习计划系列，希望能够帮助到大家。
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	转眼间，就来到五年级下学期了，为了我能更好的进入六年级的复习，在这一学期中，我要做个学习计划来约束自己。鉴于我的偏课,我定了以下几条：



	1、星期天除外，每天早上6：00起床，用30分钟锻炼身体，20分钟洗刷，20分钟晨读，7：10上学。



	2、上课一定要认真听课，老师讲课时，重要的一定要记下来。放学后要巩固当天学的内容。



	3、由于数学不怎么好，这期一定要将数学学好，多练题。妈妈买的练习题一定要认认真真的做完。



	4、其余的科目也要好好的做，尽量使自己全面发展。



	5、积极做好老师安排的事情，尊敬老师。



	6、团结同学，乐于助人，爱抚小同学。



	7、以上说的一定要好好完成，希望做一个合格的小学生，然后考上好的中学。



	这就是我的学习计划，我将把他订在我的屋子里，时时刻刻的牢记在心里。
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	一、我们的.目标



	努力为班级营造积极向上的学习氛围，让我们的教室书香飘逸，书声琅琅，让我们互帮互助，共同进步。



	二、我们的工作



	1、书香工作室



	工作人员：王稼莅、刘姝辰、林洁芯



	工作职责：每周整理两次书籍，发现无编号的书应及时归类并补齐编号。



	温馨提示：



	①“乐书吧”的开放时间为周一到周五，同学们可自主借阅，归还时，请自觉按照书的编号整齐地放回“乐书吧”。



	②“乐书吧”的书均不带回家，请每天放学前及时归还。



	③若发现故意损坏书或借书不还累积三次，我们将取消你的借书资格。



	2、诵读工作室



	工作人员：曾静雨、陈艺丹、曾芷诺



	工作职责：组织好每天的班级早读与暮诵，让同学们多积累好文章，提高学习效率。



	温馨提示：



	①每天的早读时间为：8:20-8:40，请准时到校，并在早读前交齐作业。



	②每天的暮诵时间为：3:30-3:40，请同学们尽早整理好书包。



	3、阅读推广中心



	工作人员：曾静雨和陈艺丹



	工作职责：做好班级阅读推广的工作，让同学们爱上读书读报。每两周更换一次“好书推荐”，组织好读书交流活动。



	温馨提示：同学们读到好的书籍，或是对读书活动有好的建议，可以及时联系我们。



	4、小老师中心



	工作人员：曾静雨、陈艺丹



	工作职责：统计每周班级各科学习情况，及时表扬自觉学习的同学，将好的学习方法在班级推广。在班级掀起互帮互助的活动，让学习困难的同学能够及时得到帮助。
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	愉快的暑假结束了，我马上就要成为五年级的学生了，伴随着激动心情的还有很大的压力，五年级新学期里我要更加努力的学习，争取考个好成绩(为小升初做准备)。现在制定这个学习计划，一定按照计划学习。



	一、学习目标



	1、各科成绩要在四年级期末的基础上提高。



	2、每周保持日记三学习计划篇以上，主要包括生活趣事、读书感想等。



	3、多读课外书籍，提高自己的知识水平。



	4、协助班主任抓好班级管理，和同学搞好关系。



	二、学习计划



	1、不乱玩电脑游戏。



	2、爱护眼睛，保持正确的书写姿势。



	3、每天锻炼身体分钟，周六周日打篮球一小时。



	4、见到老师要行礼问好。



	5、每天拉琴不少于分钟。



	6、不说脏话。



	7、平时坚持阅读《我们爱科学》等报刊杂志。



	8、作业认真完成



	9、做完老师布置的作业要适量的自己给自己布置作业



	我一定要按照计划完成作业，不但要求按时完成作业，还要保证作业工整，整洁，不能出现漏做作业，不能马虎，认真仔细，养成一个好习惯。


小学五年级学习计划系列4


	写作能力的提升来自于自学和积累，学习要有计划，计划主要是为了提高学习的有效性，同时也有利于要成一个好的学习习惯。如果写作能力差，就一周写一篇作文，阅读差就一天练习一篇阅读理解，基础知识差每天就抽出点时间记忆背诵一下等等。



	1、学好语文重点之一：字词、古诗词等的记忆背诵或赏析。这类知识的学习重点在课堂上，课上要专心，课后多花点时间去记忆背诵、理解运用。



	2、快速提升写作能力的重点二：阅读一定要强化，最好能够做到每天练习一篇阅读。所以阅读一定要强化。快速阅读是一种高效的阅读、学习方法，其训练原理就在于激活我们脑、眼潜能，培养和提高我们的阅读速度、归纳分析、理解记忆等方面的能力。掌握快速阅读之后，在阅读文章、材料的时候可以快速的提取段落、文章的脉络和重点，促进整理归纳分析，提高阅读理解效率；同时很快的阅读速度，还可以节约大量的时间，游刃有余的做其它事情。具体的练习可以参考：精英特速读记忆训练软件，我自己学生时代练习过，现在也在受益。



	3、学好语文重点七：提高写作能力。写作的基础是素材和思路，平时要多阅读多积累。高中学习比较紧张，时间也很有限，我提到快速阅读在材料的积累中可以提到很大的作用。有了积累，可以多看看那些优秀作文，找找写作的思路，要多动笔写，学会借鉴、运用、融会贯通，这样写作能力才会不断地提高。



	语言成绩的提高也是需要做的问题，通常不能一味地死记硬背，防止高人一等。
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	亲爱的同学们：



	充实而又紧张的学习生活已经告一段落，我们又迎来了一个漫长的暑假，为了让同学们在假期有更多的收获，我们将暑假学习活动安排如下：



	认真完成《暑假作业本》上各科所有题目，要求书写工整，认真作答，不得空题，并主动请家长检查，自觉改正错题。



	语文：



	1、完成15篇日记，选择假期生活中有意义的所见所闻所思所感，每篇不少于150个字。（有条件的同学可以直接在自己的博客中发表。）



	2、阅读一本自己喜欢的文学名著，做好读书笔记，摘抄不少于15篇，读后感不少于5篇。



	3、坚持书法练习，选择规范的字帖（硬笔字使用田英章字帖，软笔字使用柳公权字帖，内容自选。），以描红、仿影为主要形式，每天认真书写30个钢笔字、10个毛笔字。



	数学：



	1、口算题卡一天一页，直至全部做完。



	2、准备一个专门的假期数学作业本（16开），期末考试成绩80分以上（含80分）的同学每天两道奥数题，注明日期（可以参考《举一反三》或其它奥数书）；80分以下的同学，把课本练习二至练习十七重新做一遍。



	英语：



	1、每天听10分钟英语磁带，按时收看中央电视台第九或第十频道的“希望英语”专题节目。



	2、准备一个专门的假期英语作业本，每天抄写本册课本中的三个英语单词各三遍和两句英语句子各一遍，标注日期。



	音乐：



	1、复习本学期所学的口风琴曲子，并自学一首口风琴歌曲。



	2、学唱一首自己喜欢的儿童歌曲。



	美术：



	以《一个下雨天》、《我帮妈妈做家务》为主题分别创作一幅画，采用4K图画纸，形式不限，要求画面内容丰富，色彩饱满。



	体育：



	1、坚持每天锻炼一小时，以日记形式记录自己的锻炼内容及感受，写5篇体育日记，每篇不少于100字，写在稿纸上。



	2、多加练习并熟练掌握篮球运球、双手胸前传球、三步上篮（运球）基本技巧；



	3、搜集资料，了解并记录足球、篮球、排球、羽毛球、乒乓球场地大小、比赛基本规则，写在稿纸上。



	科学：



	进行“用螺丝刀拧螺丝钉”的实验操作，并将实验过程和实验结果写在稿纸上。



	实验器材：相同型号的螺丝钉10个，大、小螺丝刀各一个，小木板一块。



	实验步骤：先用小螺丝刀在木板上拧5个螺丝钉，再用大螺丝刀在木板上拧5个螺丝钉。



	实验结论：



	1、拧同型号的螺丝钉用大螺丝刀省力还是用小螺丝刀省力？



	2、推想当轴不变时，轮越大越，轮越小越



	品社：



	参照《品德与社会》课本第一单元《文明古国的荣辱》（1―28页）内容搜集有关我国古代伟大创造的图片不少于10幅，并附简要文字说明，可以采用剪报、手抄报、卡片或简笔画等形式，要求图文并茂。



	计算机：



	有条件的同学将本学期所学动画效果实例多加练习，完成一幅动画作品，开学时用U盘拷好上交。



	请同学们合理安排作息时间，认真完成以上各项学习活动，开学时将各科作业及活动记录整理好上交科任教师。



