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	文明感恩演讲稿合集5篇



	演讲稿的写法比较灵活，可以根据会议的内容、一件事事后的感想、需要等情况而有所区别。在充满活力，日益开放的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高，你写演讲稿时总是没有新意？以下是小编为大家整理的文明感恩演讲稿5篇，希望对大家有所帮助。


文明感恩演讲稿 篇1


	冷假里，我认真地浏览了《文明美德伴我成长》这本书，书中的内容让我受益非浅。我们的中华民族有着悠久的历史，灿烂的文化，自古以来华夏民族就崇尚文明礼节，作为一个新时代的小学生，传承文明，践行美德是我们肩负的责任。让我们共同努力从一点一滴做起。



	首先，我们要锻炼身体，强健体格有充分的精力做好每事。我们要孝敬父母，帮爸爸妈妈做家务，给爷爷奶奶盛饭，在他们生日来临之时送往问候。我们要尊敬老师，看见老师主动问好，虚心接受老师的批评教育。我们要有自己的理想，并为之不懈地努力，即使碰到困难也决不放弃。其次，我们要学会尊重每个人，不管他地位高低，不管他富贵贫困，尊重他人就是尊重自己。我们还要有大方的举止，整洁得体的仪表给他人留下美好的印象。最后我们要老实取信，不说谎，与人坦诚相见。总之，做一个讲文明，重美德的小学生，需要做的事情还有很多很多，只要严格要求自己，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”.



	我们一定会成为一个合格的小公民，我们伟大的祖国势必更加繁华兴盛。


文明感恩演讲稿 篇2


	今天，黄老师组织我们金笔作文班的同学往04街捡垃圾，为环保做件事。我们每人拿了一个垃圾袋就动身了。



	到了04街，我们就分散开了，个个都睁大双眼，寻觅垃圾。我拿着垃圾袋，边走边向四周搜索垃圾。走了一段路了，我只捡到口香糖的包装纸和一张废纸，心想，这条路还是蛮干净的嘛!可是，越往前走垃圾越多：甚么香瓜子包装啦，冰激凌包装啦，冰棍条啦……我不停的弯腰伸手捡垃圾，***小鸡啄米。这时候，烈日当空，炙烤着我的后背，热烘烘的，就象背着个大火炉，前额渗出了豆大的汗珠，我直直身子，用手擦擦汗，继续捡。就在这时候，我发现有些行人以异常的眼光看着我，我马上感觉浑身不安闲，脸上发烫，身子比刚才更热了，赶紧低下头。我偷眼看看同学，只见他们看见垃圾就跑过往捡，好象没看见路人异常的眼光一样。因而，我抖抖精神：我可是在做好事啊，有甚么好害臊的。想到这，我心里踏实多了，和同学们说说笑笑，继续捡垃圾，完全忘记了。



	经过我们一个多小时的努力，04街的垃圾已被我们收进袋中。在回来的路上，我暗暗思忖：为甚么“城乡清洁工程”实施了这么久了，还有人随便丢垃圾呢?这是我们的习惯吗?这个习惯可以改吗?假如我们人人都养成这爱卫生的习惯了，管住了我们的手了，稳定扔垃圾了，做一个文明的公民，那末，我们一定会修建出一个文明美好的家园!是的，一定会的。


文明感恩演讲稿 篇3


	各位领导、同事们：



	大家好！



	今天我演讲的题目是感恩父母。



	各位，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，二十多年前的某一天，我的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我的到来。但当我来到世上的那一刻起，父母却多了一项繁重的工作DD照顾我。尽管这是一种沉重的负担，但父母却毫无怨言地抚养我长大。为了给我一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。



	古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。



	当我第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心地教导我文明家庭之感恩父母主题演讲稿文明家庭之感恩父母主题演讲稿。父母，是上苍赐予我不需要任何修饰的心灵的寄托。



	当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。



	当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。



	当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。



	当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。



	而现在我们远在外地工作，依然牵挂着我们的人还是父母文明家庭之感恩父母主题演讲稿文章文明家庭之感恩父母。



	很多次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想起远方的家人，想起那在遥远的农村中自己生活了十几个春秋的家，打个电话问候一声，听听父母那慈祥的声音。母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，不知去向：“孩子，在单位好吗？家里什么都好，不要太过挂念。”母亲时时刻刻想念着我，记挂着我的饮食起居，询问着在远方的我是否还习惯异乡的生活，时时的嘱咐着我要保重身体，母亲的声声关爱，又怎让我不挂念家人呢？



	电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，电话里的他总是问我“吃饭了没有，工作辛苦吗，要吃的好一点。”但是我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着他的孩子，用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的孩子而感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人讲自己孩子时的那一脸灿烂的.笑里。



	我家在农村，抚养我和妹妹很不容易，更何况要送我们读书。面对巨额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的肩膀压弯，毫无怨言。



	现在，我们都在外面工作，守着空空的房子，接电话就成了父母最快乐的事了。我们一个个打电话回去，父母都非常高兴。我想，那也许是他们最幸福的时刻文明家庭之感恩父母主题演讲稿演讲稿



	虽然远在他乡，但是父母给我关爱无时无刻不在我的身边围绕，父母给我的无穷力量鼓励着我度过一个又一个寂寞时刻。



	生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母？要知道，哪怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。



	父母，永远是我们最值得感谢的人！



	感恩父母，希望家里父母一切都好。


文明感恩演讲稿 篇4


	文明，就像一朵百合花，清香疏淡，时开时谢;文明，就像一阵风，时大时微……文明有大有小，文明时来时往。文明，就在人们身边，或许，你摸不着，闻不到。



	由于某件小事情，我发现了文明的存在。



	星期天，我和妈妈往哥哥家做客。在电梯上，人隐士海，我和妈妈只好等一放工。第二班来了，人依然很多，只能挤得下我和妈妈其中一个人，怎样办呢?就在这时候，一位年轻的男子出来了，说：“你们进往吧!我再等会儿!”我用感激的眼神说：“谢谢你，大哥哥!”他对我笑了笑。电梯里的人各种各样，有方脸的，有大耳的……其中，一位妇女抱着一位婴儿，这个小婴儿正在熟睡呢。小嘴巴还在不停地吐这小泡泡，口水直流，真是可爱极了!这时候，一位阿姨的手机响了，她渐渐地打开着，接电话的时候，轻轻地弯下腰，用手谨慎翼翼地挡住嘴，声音也小小的，生怕把婴儿吵醒。我看了这个手势，心一跳!这就是我们身边的文明行为啊!这位阿姨直到打完电话才把手放下，那位妇女对阿姨点点头，笑着说：“谢谢你啦!”我看着婴儿熟睡的样子，觉得那位阿姨是文明人，只有文明的人才能做文明事。我翘起大发拇：“阿姨，你真棒!我要向你学习!”



	或许文明是一种要我们生活上微不足道的事，是一个手势，是一次帮助……假如你多一点关心，多一点爱，多一点等待，你就会发现文明就在你身边!让我们共同文明起来吧!


文明感恩演讲稿 篇5


	各位领导、各位同事：



	上午好!



	今日我演讲的题目是感恩父母。



	各位，我们从哪里来?听到这个问题，各位肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，二十多年前的某一天，我的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我的到来。但当我来到世上的那一刻起，父母却多了一项繁重的工作――照顾我。尽管这是一种沉重的负担，但父母却毫无怨言地抚养我长大。为了给我一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。



	古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。



	当我



	第一次喊爸爸妈妈的时候，



	第一次独立迈开一步的时候，



	第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心地教导我。父母，是上苍赐予我不需要任何修饰的心灵的寄托。



	当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。



	当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。



	当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。



	当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。



	而现在我们远在外地工作，依然牵挂着我们的人还是父母。



	很多次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想起远方的家人，想起那在遥远的农村中自己生活了十几个春秋的家，打个电话问候一声，听听父母那慈祥的声音。母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，不知去向：“孩子，在单位好吗?家里什么都好，不要太过挂念。”母亲时时刻刻想念着我，记挂着我的饮食起居，询问着在远方的我是否还习惯异乡的生活，时时的嘱咐着我要保重身体，母亲的声声关爱，又怎让我不挂念家人呢?



	电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，电话里的他总是问我“吃饭了没有，工作辛苦吗，要吃的好一点。”但是我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着他的孩子，用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的孩子而感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人讲自己孩子时的那一脸灿烂的笑里。



	我家在农村，抚养我和妹妹很不容易，更何况要送我们读书。面对巨额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的肩膀压弯，毫无怨言。



	现在，我们都在外面工作，守着空空的房子，接电话就成了父母最快乐的事了。我们一个个打电话回去，父母都非常高兴。我想，那或许是他们最幸福的时刻。



	虽然远在他乡，但是父母给我关爱无时无刻不在我的身边围绕，父母给我的无穷力量鼓励着我度过一个又一个寂寞时刻。



	生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。



	父母，永远是我们最值得感谢的人!



	感恩父母，希望家里父母一切都好



