小班教学计划上学期
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	小班教学计划：促进幼儿情绪发展



	一、教育目标



	1.让幼儿学会管理自己的情绪。



	2.提高幼儿的情绪自我意识和表达能力。



	3.建立正面的情感关系。



	4.培养幼儿的合作和分享精神，增强集体意识。



	二、教学方式



	1.采取游戏方式和幼儿互动。



	2.提高幼儿参与的积极性。



	3.注重幼儿的体验和感受。



	4.让幼儿自由表达自己的想法和感受。



	三、教学内容



	1.认识自己的情绪。



	2.情感表达和认同。



	3.情绪管理技巧。



	4.建立正面情感关系。



	四、教学计划



	1.教学第一步：认识自己的情绪



	目标：帮助幼儿学会意识自己的情绪。



	内容：



	（1）游戏：卡片游戏。



	步骤：教师展示一张带有表情符号的卡片，幼儿要按照表情说出自己的感受。



	（2）活动：情感日记。



	步骤：带领幼儿写下今天的心情，并解释它们的感受。



	2. 教学第二步：情感表达和认同



	目标：提高幼儿的情感表达和认同能力。



	内容：



	（1）游戏：聆听心声。



	步骤：教师先说出自己的感受并发表表达，幼儿则表达对教师情感的认同或自己的表达感受。



	（2）活动：情感小说。



	步骤：根据幼儿的兴趣，选出一本情感小说，分享并一起了解小说人物的有关情感。



	3.教学第三步：情绪管理技巧



	目标：帮助幼儿学习控制和管理自己的情绪。



	内容：



	（1）游戏：拓展情绪。



	步骤：教师列出五种情绪，幼儿应按照选出的情绪，表现出相关动作或表情。



	（2）活动：数数缓解情绪。



	步骤：在幼儿的生活中，教学数数缓解情绪的方法，并举例说明。



	4.教学第四步：建立正面情感关系



	目标：培养幼儿的合作和分享精神，增强集体意识。



	内容：



	（1）游戏：一起表演。



	步骤：幼儿分组，选择一段小品或歌曲，一起排练，表演。



	（2）活动：仿生艺术。



	步骤：幼儿以感悟自己的情感为驱动，通过绘画、手工等艺术形式表达出来。



	五、总结与评价



	在小班教学计划中，有利于幼儿在情感发展中摆脱不健康的情绪，增强他们的自我意识和情感表达能力。通过以游戏和活动的方式呈现，幼儿的参与性和积极性也将大幅度提升。
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	一、分科教学部分



	1、语言：《我是谁》《片片飞来像蝴蝶》《小猫分气球》《小朋友爱上幼儿园》



	2、金螺号：①古诗《咏柳》《绝句》



	②“二”字引出的成语



	3、数学：《给大大小小送礼物》《长和短》《1和许多》《一一对应》《配对》《多



	和少》《比较两组物体的多少》《2的点数》；数序数1―5



	4、英语：①第二、三、四课



	②口语：thank you（谢谢你）how do you do？（你好吗？）



	happy birthday（生日快乐）i’m sorry（对不起）



	5、艺术：①音乐：《我上幼儿园》《大猫小猫》《摇啊摇》《苹果》



	音乐律动：《小手拍拍》《洗刷刷》



	②美术：《小猫玩线团》《下雨了》《秋天的水果》



	6、健康：《标记好朋友》《洗手啦》《我会说》《我爱睡午觉》《快快来吃饭》



	7、社会：《大家一起玩》《送玩具回家》《花儿好看我不摘》



	8、科学：《玩具玩具真好玩》《吹泡泡》《丰富多彩的糖》



	二、作业10月份



	1、语言：①背诵儿歌第5、8页



	②在生活中适时运用各种词语表达自己的心情



	2、数学：：①数数1―5



	②认识长和短，比较大小



	3、英语：①认读字母e、f、g、h、i、j、k



	②日常用语



	4、体育：学习幼儿体操



	5、美术：：①完成书上第5、7、9页



	②手工制作：扇子



	6、音乐律动：第3、4、6、8页



	7、常规要求：学会收拾自己的物品。
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	主题：发展学前儿童的智力和语言技能



	介绍：



	学前教育是为了帮助孩子更好地适应幼儿园，进一步提高学术成就和个人发展所需的一项重要教育。学前儿童的智力和语言技能的发展尤其重要。这个教学计划旨在提出一系列活动，以帮助小班学生发展他们的智力和语言技能。



	第一周：



	主题：认知技能和视觉反应能力



	概述：这一周的活动将促进学生发展他们的认知技能和视觉反应能力。



	活动1：益智游戏



	为孩子们提供数字方块或拼图，在引导下指导他们组装出示例中的图像或多边形。此活动需要集中注意力和集中思维能力。



	活动2：让孩子们指认颜色和形状



	在这个活动中，孩子们应该指出不同颜色的形状，并在熟悉基本形状之后获得更多乐趣，例如椭圆形，三角形或箭头形状等。



	活动3：玩认知游戏



	教师提供一个困难的游戏，需要家长和孩子们一起玩，以更轻松地学习。



	第二周：



	主题：口语认知和表达



	概述：这一周的活动将有助于学生提高口语认知和表达技能。



	活动1：读绘本



	在这个活动中，教师可以选择一个有趣的绘本，然后出示书中的各种图片，要求孩子们说出他们的看法。这个活动重要的是激发孩子们的兴趣和扩展他们的用语和口头表达能力。



	活动2：拼音游戏



	在这个活动中，孩子们必须记住一些常用字母的发音。这有助于孩子们l展他们的听力和口说技能。



	活动3：歌唱活动



	教师放一些歌曲让孩子们跟唱。这有助于增加孩子们的咀嚼能力和发音技能。



	第三周：



	主题：学习字母和数字



	概述：本周的活动旨在帮助年轻学生更好地理解字母和数字，以为未来的学习奠定基础。



	活动1：数字识别



	在这个活动中，教师会说出一个数字，并在黑板上写下来。孩子们要把数字和图形关联起来，进而更好地学习它们。



	活动2：字母识别



	在这个活动中，教师提供一个有趣的口号来帮助孩子们记住每个字母的名称和形状。为了提高学习过程中的兴趣，可以为每个字母设置一个颜色。



	活动3：玩数字游戏



	为促进学生对数字之间的影响力和关系的理解，教师可以为孩子们提供一些数字相关的游戏，例如，要求孩子们把一组数字从小到大排列。



	通过以上的三个主题，这个小班教学计划旨在帮助年轻学生更好地理解世界，从而更好地适应幼儿园环境。这不仅有助于增强他们的学术成就，还有助于促进他们的个人发展和成长。
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	一、基本活动技能：



	1、走：



	第一周：向指定方向走，拖（持）物走；第二周：在指定范围内散走；



	第三周：一个跟着一个走，延圆圈走，模仿动物走；



	2、跑：



	第四周：向指定方向跑、持物跑；第五周：延规定线路跑；第六周：在指定范围内散跑；第七周：在指定范围内追逐跑；第八周：听口令走跑交替；



	3、跳：



	第九周：双脚向前跳；



	第十周：双脚向上跳（头触物离头10-12cm）；第十一周：从20-25cm高处往下跳；第十二周：避开中间直线（左右）跳；



	4、平衡：



	第十三周：平衡木上行走自如（宽20cm。高30-40cm）;第十四周：平衡木上走，斜坡上走；



	5、投掷：



	第十五周：单手自然向前投掷；第十六周：双手向上、前、后方抛球；第十七周：双手滚、接、拍球；



	6、钻爬：



	第十八周：正面钻过障碍物；



	第十九周：手膝着地爬、倒退爬，钻爬过低爱障碍。



	二、身体素质：



	第二十周：各类基本动作练习游戏；第二十一周：结合器械练习（带球慢走）；
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	（一）美术：



	1、表象训练：人物、昆虫，每日两次。



	2、原型输入：大量绘人练习，每周2张。画人物的不姿势或动作。/观察昆虫、金鱼等并画出，教师口述指导。



	3、涂色：自选颜色图自己画的大画。每周1张，其余为小画。涂色时，主题花的颜色与北京要搭配合理。



	4、主题画：人物。



	5、自命画： 我的玩具娃娃给小树浇水蝴蝶、蜻蜓和花朵花园



	6、自选命题画：每周一张。



	7、撕/剪纸：撕剪动物性状/直接剪出几何图形。



	8、泥工：练习把各种大小不同的泥块揉成圆形，压扁圆、搓圆柱、搓细条，并组合成简单造型。



	（二）音乐：



	1、五线谱：复习。



	2、节奏：练习边唱边打节奏



	3、歌曲： 爱护小树苗粗心的小画家大马告诉我



	4、律动： 快乐小兵狐狸圆舞曲



	5、音游： 办家家



	6、欣赏：听儿童歌曲录音。观察儿童歌舞节目。



	



