户外拓展活动破冰游戏


户外拓展活动破冰游戏


	　　户外拓展活动破冰游戏怎么玩，下面应届毕业生小编为您详细介绍一下吧，希望对大家有帮助!


	　　破冰游戏 自我介绍之有“球”必应


	　　目的：在轻松气氛下认识别人


	　　时间：15分钟


	　　材料：一个球


	　　内容：组长说：“你想有求必应吗?我来教你!”


	　　1. 准备一个皮球，让组员围成一个圆圈，将球抛向一位组员，并问他一条个人的问题。


	　　2. 被问者回答后可将球抛向另一位组员，向他发问题。


	　　3. 若接球后三秒(或组长数三声)内，抛球者不能问出问题，或接球者不能给答案，他便接受惩罚。


	　　破冰游戏 自我介绍之点点心声


	　　目的：分享自己看重的事


	　　时间：20分钟


	　　材料：扑克牌，问题卡


	　　内容：组长说：“这牌的每一点都代表你的.喜好。”


	　　1. 围圈而坐。


	　　2. 把扑克牌洗一次，放在中间。


	　　3. 每人轮取一张，依牌的号数取问题卡，并回答问题。


	　　4. 若取的号数已出现过，可再取一张。


	　　问题卡


	　　1. 哪件事令你最自豪?


	　　2. 若你能改变两样有关学校或工作的事，你会改变哪样?


	　　3. 最能令你发笑的3个方法?


	　　4. 你在今年做过最特别的一件事是什么事?


	　　5. 你最欣赏哪5部电影?


	　　6. 你心目中最尊敬的朋友是谁?他哪方面值得你尊敬?


	　　7. 你最喜爱在超级市场买什么?


	　　8. 你有养过类似“狗”的宠物吗?


	　　9. 由现在至未来10年内，你有什么人生大计?请分享。


	　　破冰游戏 自我介绍之面对面的介绍


	　　面对面的介绍 游戏规则：将所有人排成两个同心圆，随着歌声同心圆转动，歌声一停，面对面的两人要相互自我介绍。


	　　面对面的介绍 注意事项：


	　　(1)排成相对的两个同心圆，边唱边转，内外圈的旋转方向相反。


	　　(2)歌声告一段落时停止转动，面对面的人彼此握手寒喧并相互自我介绍。歌声再起时，游戏继续进行。


