中小幼《我们的家》教案公开课教案教学设计课件



	



	大班体育活动《我们的家》执教者六i幼儿园杨娟东设计意图《指南》健康领域中指出“没有上肢部位的肌肉力量，幼儿便无法做推、拉、搬运、攀登等动作力量和耐力都是最基本的身体素质”介于大班幼儿身体素质的提高，对于他们来说，更喜欢一些富有情境的，具有挑战的活动而绘本中的情境和角色容易激起大班幼儿的兴趣和探险精神，所以我以绘本《搬过来搬过去》的动物角色为导入，以故事情境为线索，以“造房子”为重点，进行了本次活动的设计，希望让幼儿在绘本中进行体育活动，在活动中感受绘本，经过两者的融合，让幼儿的上肢肌肉群得到锻炼和提高，同时又能在潜移默化中感受绘本传递我们的思想，达到绘本与体育的有效融合活动目标



	1.在游戏情境中，通过搬轮胎、叠轮胎来提高幼儿的手臂力量



	2.让幼儿在造房子游戏中提高团队合作能力，感受游戏带来的快乐活动准备轮胎、彩虹伞、垒高方块、音乐活动设计活动环节教学过程设计意图L引出绘本内容，幼儿进入角色幼儿慢慢回忆绘本，



	2.教师带领幼儿进行热身操准备部分走进绘本情境，并达



	3.提问幼儿鳄鱼和长颈鹿不能住一起怎么到热身效果办？引出接下来的活动一?“搬砖”



	1.造房子砖不够，请幼儿将脚下的砖搬去工地



	2.教师请搬砖过程中用到不同方法的幼儿进行通过推，抬，提等多演示，其他幼儿进行模仿尝试种方法搬轮胎来让手基本部分



	3.师幼一起探讨和尝试更多搬砖的方法臂肌肉群得到锻炼和



	4.幼儿用不同的方法将剩下的砖全部搬到工地提高上二.“造房子”



	1.师现在我们有了足够多的砖，我们可以开工造房子了（要求



	1.房子必须建造在“图纸”划定的区通过提升重物进行垒基本部分域内



	2.房子要造的又高又稳，墙基本要一样高高来得到手臂力量的



	3.16个人一起合作完成）提高，并学会在活动



	2.幼儿操作，教师巡回观察和指导中进行互相合作



	3.师幼一起检查墙的高度和牢固度



	4.师幼一起为房子盖上屋顶放松身体，分享活动师幼一起在跟随音乐绕房子参观放松，为新房结束部分中遇到的困难和喜子吹气球来调整呼吸，放松肌肉悦。



