企业实习周记


企业实习周记 篇1


	在慢慢的学习与进步中，我的实习周期也已经一个月了。在这一周里，我收获颇丰，不但把以前所干的事情干得越来越好，越来越熟练，和同事之间的关系也相处的越来越融洽了，另外，带我的高老师还带着我跑了银行，教我支票的填写规范，现金日记账，银行日记账的登记方式，填错后如何更正等等。虽然这些大学里的老师都有教过我们，但经过高老师边讲解边操作给我看之后，我掌握的更好，理解得更深刻了。



	首先我在老师傅的入门式的讲解下完成了50道分录。接下来，就是登记帐簿了，开始的50道分录只是我们学校的小题目，那么这一阶段顿时让我傻了眼，不是自己不会，而是那些烦琐的工作，实在让人着急。要根据凭证一笔一笔登记不同的帐簿，练习做会计凭证，根据会计凭证登总帐，明细帐，科目汇总表，现金出纳日记帐，银行存款(借款)日记帐，总帐余额试算表，资产负债表，利润表。这些什么总帐、明细分类帐、三栏式等等一系列帐，真是着急。看着这么一厚搭凭证，苦的还在后边，尤其在写数字时，写错一个，就要整张纸作废，于是我先用铅笔填写，这样可以用橡皮擦掉。


企业实习周记 篇2


	本人在某建筑公司实习期间，收获颇丰。



	第一周：



	第一周主要是了解公司的组织结构、业务范围以及公司文化等方面。公司采取的是平民化管理，所有员工可以坐在同一个区域。每位员工对工作也非常认真，让人震惊的是他们每天的工作计划都十分详细和具体。此外，公司的厨房还有免费的咖啡和小吃，让人感受到公司的人文关怀和文化氛围。



	第二周：



	了解公司之后，进入到了我的实习岗位。我的导师给了我一个建筑项目，并让我绘制平面布局图和立面图。由于我的基础比较扎实，很快我便完成了绘图任务。但是，导师不满足于此，要求我也要加强对于建筑工程造价的掌握，帮助他完成一些成本控制方面的工作。在导师的帮助下，我逐渐了解了建筑工程造价预算的基本思路和方法，为后续的工作打下基础。



	第三周：



	第三周，我开始参加工地巡查。巡查的对象是公司正在施工的一座建筑，以及一座正在招标中的桥梁工程。在巡查过程中，我了解了建筑结构的各种类型以及常见的施工方法。同时，我还观察到了工程施工过程中需要注意的安全事项和环境保护等方面的工作。这对于我日后开展工程管理工作非常重要。



	第四周：



	进入到第四周，我开始着手进行建筑工程项目的进度控制。该项目是一个地下车库的施工，涉及到的工程量比较大，协调各个部门和施工队伍非常关键。在导师的指导下，我制定了详细的工期计划和进度管理方案。同时，我还开始学习使用一些专业的软件工具，如AutoCAD、Revit、MS Project等，提高我的工作效率。



	第五周：



	第五周，我开始接触到了公司的营销工作。此前，我以为建筑公司只是做建筑工程这一个领域，但是随着对公司的了解，我发现建筑公司的服务范围还涉及到市政工程、水利工程、信息工程等多个领域。在营销部门的工作中，我了解到推销建筑服务的重要性，并学会了如何撰写一份营销方案。



	第六周：



	在第六周，我的实习即将结束。为了更好地总结工作经验，我向公司网站提交了一份实习报告，并进行了一场精彩的PPT展示。这次报告让我真正意识到了实习对于我的职业发展有多大的帮助，同时也体现了公司对于员工的培养和关注。整个实习过程中，我获得了非常多的知识和经验，同时也收获了一些非常好的人际关系。我感谢公司提供了这样一个机会，让我在建筑领域有了更深入的认识和理解。


企业实习周记 篇3


	这个暑假，我有幸进入一家家具公司实习，我认为这是我成长的一个重要机会。在这个实习期间，我深入了解了家具行业的运营方式和业务流程，结识了许多有才华的人，并获得了宝贵的经验。在这里，我将和大家分享我的实习周记，它记录了我在实习期间的点点滴滴。



	周一：



	我第一次来到公司时，感到有些局促不安。我来到了人力资源办公室，进行了简要的介绍和审核。然后，我的领导为我安排了一个实习工作岗位。我很高兴地发现自己被分配到了销售部门。我是这个部门里唯一的实习生，这亦为我带来了更多的责任和机会。



	在这个周一，我开始了我的实习旅程。我进行了短暂的培训，这使我立刻感到自己更自信和准备好开展实习工作。



	周二：



	我离开了人力资源部门，来到了销售部门。我的领导亲自带我去参观该部门的整个运营方式，并为我讲解了销售顾问如何与客户沟通，并与他们建立长期合作伙伴关系。我也学习了如何通过质量检验来保证客户的满意度。



	随着时间的推移，我获得了更多的机会和技能方面的指导。我能够与销售团队一起组织销售活动和营销计划，向潜在的客户展示优质的产品，并向他们提供专业的建议。



	周三：



	在这个周三，我开始着手制定一项新的营销策略。这项任务挑战了我的创造力和能力，鼓励我找到了更好的解决方案。我花费了大量的时间和精力来展开研究并经过几次讨论和修订，我终于完成了这个任务，并向我的领导和同事展示了它。他们给予了极高的评价和认可，我感到非常自豪和满足。



	周四：



	在这个周四，公司有许多客户来到了销售部门。我得到了机会与销售团队一起招待客人，并在销售过程中提供帮助和支持。我从这些客户中学到了很多，也巩固了自己的知识和技能。我还有幸与一位顾客建立了密切的合作关系，他选择成为我们的长期客户，这使我感到非常兴奋。



	周五：



	这个周五是我实习期间的最后一天。我感到非常有成就感，也很感激这家家具公司给了我这样一个宝贵的实习机会。在这个惊人的工作周中，我学到了许多关于销售、客户服务和市场营销的知识，我也了解了一个公司如何组织和管理它的各个部门，我有信心这样的成功经验将帮助我成功的在未来前行。



	总结：



	通过一个简短的实习程序，在公司中获得了极大的收获。我很幸运能够在这家出色的公司中学习和工作。通过与其他员工的互动和经验分享，在这家公司中的实习经验将留给我难忘的印象。我最终认为这个实习对自己的成长和未来发展的价值是无可比拟的，它促使我的未来受益良多。


企业实习周记 篇4


	第一天踏进顶派橱柜公司的大门，心里有很多的忐忑不安，不知道迎接我的将是一种什么样的生活。虽然顶派是一家刚起步的小型家装公司，虽然待遇不是很好，但我还是毅然的加入的“顶派”这个大家庭，成为他们其中的一份子。 第一个礼拜的第一天下午，就跟设计师去展厅看橱柜产品，目的是为了能让我更好的适应这份工作，第一个星期去了看了很多的柜，了解了一些橱柜设计要注意的事项。经过这个星期的学习懂得了怎么才能做出一套完整的橱柜，一套完整的橱柜设计所包含的因素：墙体、窗、梁、每个房间的标高、地漏，还有强电箱、弱电箱、烟道、空调口、地面下沉、太高等，特别重要的事美观。


企业实习周记 篇5


	接触了这份工作之后我还是非常的熟悉的，在这一阶段的工作当中我确实是感觉自己的进步是非常快的，我的专业是计算机应用，在工作上面我也非常的虚心认真，有些事情我真的是感觉成长了很多，对于我自身的专业能力，



	我心中也是没有太多的底，因为在学校是一种方式，在实习的时候又是一一种不同的心态，学校所学习的还是不够多的，对于自己能不能在实践当中做好相关的准备，能不能处理还是非常忐忑的，



	因为我知道自己还是有很大的不足，实习也是对我的一个考验，我自身的专业能力也是得到了不错的提高，这一周的实习的对我来说看到了自身的差距，我感觉还是非常满足的，自己身上的缺点总是需要纠正的，所以说还是要有一定的准备，第三周的实习我还是有了很大转变。



	



