社区世界无烟日主题宣传活动总结



	香烟非常有害。它们不仅伤害你自己，还会伤害你周围的人。以下是
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	为进一步提高公众对被动吸烟和环境烟草烟雾危害的认识，营造无烟、清洁、健康的工作环境和公共环境，按上级文件精神，结合社区实际情况，组织开展了形式多样、内容丰富的控烟宣传活动，广泛宣传了被动吸烟的危害，取得了良好的社会效果。现将我社区世界无烟日活动总结如下：



	一、加强领导，精心组织



	确保控烟宣传有序进行，把控烟工作纳入日常性工作来抓，紧密围绕“创建无烟环境” 的主题，结合本社区实际，开展宣传教育活动。



	二、科学严谨，上下联动



	开展公共场所被动吸烟监测及“无烟xx”活动。从5月28日开始，在社区公共场所开展了被动吸烟监测活动。在社区办公室、辖区公共场所设立“严禁吸烟草” 标志。



	三、以创建“无吸烟单位”为切入点，广泛动员和鼓励各辖区单位、社会团体参与控烟工作。



	同时倡议更多的各行业单位加入到控烟、禁烟行列中来，为创造一个无烟而又清洁的环境，保护广大群众和市民的健康而作贡献。



	四、突出重点，措施得力，强化青少年控烟意识



	为进一步增强青少年控烟意识，营造青少年无烟环境，促进青少年远离烟草，健康成长，在辖区内广泛宣传了“拒吸第一支烟，做不吸烟的新一代”活动。



	针对中小学生思维活跃，兴趣丰富的特点，设计了醒目的标语，百余名学生参与了此次活动，在学生中起到了较好的作用。



	五、利用“世界无烟日”的有利契机，开展宣传活动利用“健康教育专栏”和“宣传标语”向居民宣传烟草对健康的危害、戒烟方法等方面的知识。



	社区健康教育机构利用讲座、咨询、展板、宣传单等多种形式，进一步宣传了吸烟有害健康、《烟草控制框架公约》、被动吸烟危害健康等方面的知识。



	通过活动的开展，强调了吸烟对大众的健康危害倡导了科学文明健康的生活方式，提高了公众对被动吸烟和环境烟草烟雾危害的认识，取得了良好的社会效果。
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	为了普及烟草危害知识教育，提高居民对国家控烟工作的认识，做到积极积极宣传，远离烟草带来的危害，主动参与到戒烟控烟的活动中来。结合我社区实际情况，我社区卫生服务中心深入的开展了“世界无烟日”宣传活动。



	此次活动领导重视，周密安排，准备充分，为搞好宣传教育活动提供了可靠保证。为了搞好今年的第xx个世界无烟日系列宣传教育活动，我社区卫生服务中心领导非常重视，召开了专门会议，认真研究部署，制定了具体活动计划，确定了今年宣传活动的主要内容和总体要求，成立了由社区卫生服务中心副主任冷xx同志任组长，xx同志为副组长，各社区负责人为成员的领导小组，为宣传教育活动提供了坚实的组织保证。领导小组对宣传内容和宣传形式进行了详细的安排和周密的的部署，做到了宣传内容与形式的有机结合和完善统一，提高了公民的控烟意识。



	我社区卫生服务中心组织辖区内所有社区、村广泛深入的开展了“世界无烟日”宣传活动。设立了宣传咨询台发放了本次世界无烟日的宣传材料，介绍了此次世界无烟日的有关情况、烟草对健康和身体的危害、戒烟的方法等。



	在疾控中心大门口悬挂了醒目的大型横幅宣传标语：“为了你和他人的健康，请戒烟” 、“小小一只烟，危害万万千”。



	我社区卫生服务中心组织辖区内3个社区在小区内部开展了声势浩大的社会宣传、戒烟咨询、散发传单材料等宣传活动。此次宣传咨询活动共咨询人数超过500人，散发宣传材料和宣传画600多份，得到了广大群众的赞誉。



	此次无烟日宣传活动，使广大群众对烟草危害有了进一步的认识，对积极开展控烟工作，推进控烟工作的健康发展起到积极作用。
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	在5月31日第xx个世界无烟日到来之际，为了进一步增强居民的禁烟控烟意识，努力打造无烟社区、健康社区。近日，汉仓路社区组织志愿者开展了以“共建无烟社区、共享健康生活”为主题的世界无烟日宣传活动。



	活动中，社区志愿者在各小区张贴了禁止在公共区域吸烟的警示语，志愿者们还向居民发放了戒烟宣传单，并向他们详细讲解了戒烟的近期好处，戒烟后的远期好处以及主动戒烟的12种方法，号召居民为了自己和家人的健康不吸或少吸烟，共建无烟社区，共享健康生活。



	经过劝说的居民主动的将手中未抽完的烟熄灭，加入了戒烟行动的行列。“我家新添了小孙子，为了小孙子的健康，我以后不吸烟了。”家住新茂小区的刘师傅说。



	此次“世界无烟日”宣传活动的开展，使居民群众深切认识到吸烟的危害，进一步提高居民群众禁烟的认识，为营造健康、整 洁、优美和谐的社区环境打下良好基础。
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	为了进一步提高社区居民对吸烟危害的认识，在世界第xx个无烟日到来之际，xx社区联合社区卫生服务中心开展了一次“远离烟草，崇尚健康，爱护环境”为主题的宣传活动，面对面地向广大居民群众宣传了吸烟的危害及戒烟的好处。



	活动中，社区通过橱窗宣传、展示宣传展板、发放宣传册等让广大社区居民更加直观的了解到吸烟的危害。对前来驻足观看的社区居民，社区医生通过一个个生动的例子认真而又详细地向他们讲解吸烟的危害，吸烟不仅是心脑血管疾病、癌症和肺气肿等非传染性疾病的重要诱因，吸烟者更易感染结核病和肺炎等传染性疾病。



	特别是被动吸烟（也叫二手烟）的危害更大。现在社会上有太多在公共场所吸烟的例子，他们的行为不仅影响到自己的身体健康，更是极大的危害到了周围人的身心健康。据资料显示吸烟者吐出的冷烟雾中，烟焦油含量比吸烟者吸入的热烟雾中的多1倍，一氧化碳多4倍。



	为此，社区医生呼吁大家，为了我们的身体健康，不仅要做到自己远离烟草，对那些在公共场所吸烟的行为，我们也要对其进行一句温馨的提醒，一句善意的劝告。



	活动结束后，很多居民纷纷表示自己受益匪浅，以前只知道吸烟对吸烟者有害，却不知道吸二手烟的危害更大，并表示回去后要及时宣传，从自身做起，远离烟草，养成健康的生活方式，创造一个积极、健康、无烟的环境。



	



