中学生感恩演讲稿模板(汇总4篇)



	中学生感恩演讲稿模板(汇总4篇)



	演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材料。在学习、工作生活中，演讲稿使用的情况越来越多，写起演讲稿来就毫无头绪？下面是小编为大家收集的中学生感恩演讲稿模板，希望能够帮助到大家。
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	尊敬的领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：



	大家下午好！



	今天，我演讲的题目是：《学会感恩，从身边做起》。



	站在这里，首先我要感谢！感谢学校，感谢老师的厚爱，感谢同学的支持，感谢母亲的养育，感谢我自己有勇气站在这里，说出我感恩的心声！



	学会感恩，从身边做起。父亲、母亲，是我们身边最值得感恩的人！



	从初生的婴儿到我们长大成人，有谁知道，其间浸透了父母多少的心血和爱心啊！



	是谁，一年365天，一日三餐为我们精心准备； 是谁，在我们生病时，恨不能以身替代，一夜不眠的照料着我们；是谁，在我们受伤时，将委屈的我们搂入怀中，用温暖的爱驱散我们心灵的'雾霾；



	是谁，为我们人生路上一点点的进步而喜悦满怀；



	是谁，为我们的快乐和幸福操碎了心；



	是谁，可以用生命来铺垫我们成长的路...... 太多、太多的含辛茹苦！是父母，是父母把世界上最无私的爱奉



	献给了我们，平凡而伟大！



	当父母将他们舍不得入口的美食留给我们的时候，我们高兴的笑了；



	当我们将美味的食物分一口给母亲吃的时候，妈妈眼里却闪现出了泪花，不停地说：孩子懂事了！



	这是怎样的对比啊！父母给了我们大海，我们认为是理所当然；我们仅仅给了母亲一滴水，母亲却感动的要流泪！



	让我们从今天开始，感恩父母，从身边做起。



	在父母劳累了一天后端上一杯暖茶；



	在爸妈生日之际，别忘了送上一份祝福；



	在他们烦恼郁闷时用心去问候与安慰...... 今天，母亲节虽然已经过去了，但在这里我还是想对我的妈妈大声说：妈妈，您曾用您坚实的臂弯为我撑起了一方蓝天，而今，我也要用我日益丰满的羽翼来为您遮风挡雨！



	感恩，从身边做起！一日为师，终生为父。老师，也是我们身边最应该感恩的人！



	从蒙学初开的幼童到求知若渴的少年，从一个学生到展翅高飞的成人，老师给我们的人生插上了飞翔的双翅。当我们怀着忐忑不安的心情跨入初中的校门时，是老师阳光般温暖的笑容将我们带入了丰富多彩的校园；



	当我们带着烦躁的心面对一道道难题时，是老师用爱心，耐心和责任心帮我们解除疑惑，让我们感受到了学习的乐趣；当我们有了小小过错的时候，是老师的循循善诱教给了我们做人的道理；当易感的青春期带给我们困惑的时候，是老师用温暖的关怀和理解将我们易伤的心灵带入阳光之中；



	老师，给了我们放眼世界的慧眼！



	感恩老师，让我们从身边做起！



	课堂上，认真听讲，努力汲取知识的营养，这就是感恩；课后，遇到老师，一面微笑，一面礼貌的招呼：老师好！这也是感恩；优异的成绩，全面的发展，每天进步一点点，这更是对老师的感恩。



	感恩，从身边做起！



	同学、朋友，每天在给我们传递着友情、帮助和支持，感恩同学、朋友从身边做起。一抹温馨的微笑，一句温暖的问候，一个互助的行为，一道难题的讲解，都是我们身边的感恩！



	最后，让我用自己喜欢的一首歌来结束我的演讲：感恩的心，感谢有你，伴我一生让我有勇气做我自己；感恩的心，感谢有你，花开花落，我一样会珍惜！



	谢谢大家！
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	老师同学们：



	上午好。



	我今天国旗下演讲的内容是：学会感恩煌改秆



	亲爱的同学们，当我们坐在明亮的教室里聆听老师讲课时，当我们坐在饭桌前吃着可口的饭菜时，当我们穿着漂亮舒适的衣服时，可曾想过我们每个人从嗷嗷待哺的婴儿成长到今天，父母要操多少心，流多少汗？我们是否想过当我们长大成人时，用我们的努力来回报父母的养育之恩呢？



	我们中华民族素有“礼仪之邦”的称号，而在这千百个礼仪之首的便是孝敬父母，然而，有这样的一件小事:一位同学从小娇生惯养，妈妈生病了，耽误了做饭，他却大发雷霆，可怜的妈妈泪水涟涟，伤心不已，同学们，这位母亲是多么心痛呀!自己对孩子的拳拳爱心换来了什么呢？可以想象一个人如果连亲生父母都不热爱，他还对同学充满爱心吗？如果世界上没有了爱心将会怎样呢？



	每当我们夜晚做完功课进入梦乡时，此刻我们勤劳的妈妈呢？她劳累了一天，却还要给我们洗衣服，整理房间，准备明天丰盛的早餐，父母为我们做得太多太多了，我们应该怎样做呢?从我做起，从现在做起！我们平时多做一些力所能及的`事情，比如帮妈妈扫地、擦桌子，自己的事情自己做，当妈妈劳累的时候，我们给她捶捶背，揉揉肩. 同学们，我们应该学会孝敬和热爱为我们日夜操劳的父母，并把这种美德推广到尊敬我们的师长，让我们继承中华民族的传统美德！一个只有懂得感恩父母的人,才能算是一个完整的人。让我们学会感恩父母吧！用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们带到这美丽的世界，已经是足够的伟大，并将我们养育长大成人，不求任何回报，永远默默的为我们付出。



	同学们，让我们来



	感激我的父母，因为他们给了我宝贵的生命



	感激我的老师，因为他们给了我无穷的知识



	感激我的朋友，因为他们给了我克服困难的力量



	感激我周围的一切，因为他们给了我和谐健康的成长空间！
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	尊敬的老师，亲爱的同学们：



	大家上午好！



	是谁把我们带到这个多彩的世界？------是我们的爸爸妈妈！



	当我们遇到困难，能倾注一切来帮助我们的人，是父母。



	当我们受到委屈，能耐心听我们倾述的人，是父母。



	当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，也是父母。



	当我们取得成功，衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，还是父母。



	还记得当我们从只会在襁褓中哇哇啼哭，到喃喃学语叫出第一声爸爸妈妈，是父母教会我们说话;当我们踩着小脚丫跌跌撞撞地走在地板上,是父母教会我们走路；当我们兴奋地拿着笔写下自己歪歪扭扭的名字，是父母教会我们写字……也许我们从没注意到在这无数次的成长中，在这漫长的人生道路上父母付出了多少心血，倾注了多少爱与希望！



	还记得我们第一次去爬山，热情高涨、信心十足，结果爬到半山腰，就有了放弃的念头，这时候，父母鼓励我们“坚持就是胜利！”并且一直向上攀登，父母的一言一行，给了我们信心，是啊，我们要做胜利者，于是再苦再累，也坚持爬到了山顶，山顶的美景心旷神怡，巨大的成就感油然而生，是父母教会我们坚持！



	当我们背着书包去上学，父母总是交代好几遍：上学要听老师的话，不要和同学发生矛盾，不能拿别人的东西，做人要友爱、诚实、坚强，也要有礼貌。他们想让我们懂得更多，明白更多。他们像蜡烛一样不断燃烧自己，心甘情愿为我们付出，他们用心血铺就我们成长的路，帮助我们走向社会，走向未来，是父母，教会我们做人！



	父母，给了我们生命，是我们的启蒙老师，是培育我们茁壮成长的辛勤园丁，更是我们坚强生活的天使……让我们怀着一颗感恩的心对待父母，健康成长，成为建设祖国的'有用之才，这样才能无愧于父母! 我的演讲完毕，谢谢大家。



	玫瑰感恩阳光，因为阳光给了它温暖，于是玫瑰娇艳欲滴；珍珠感恩河蚌，因为河蚌给了它光彩，于是珍珠熠熠生辉；我们感恩校园，因为校园给了我们优美的学习环境，于是我们舒适愉快地成长。



	该用什么词来形容我们的校园呢？窗明几净、干净整洁、温馨舒适、美观大方，种种的形容词加在我们美丽的校园上都不过分。然而在一切美好的背后，总有些不和谐的“音符”，悄悄奏响在我们身后。



	是学校橱窗蒙上了些灰，是哪班的包干区出现了小纸屑，是楼梯的转角处沾上了口香糖痕迹……



	其实，当你擦掉学校橱窗上的灰尘时，你回看到摆设在里面的奖杯会冲你微笑。当你捡起地上的纸屑放进垃圾箱时，你会觉得背后有道赞许的目光。



	不管是你、我、还是她,只要比别人多一份感恩的心去对待事物,我们都有可能成为超高值的感恩形象代言人!当然我们也会有自己的表现方式来感恩老师：现在见到老师不只是主动问好了，还附加了一个灿烂的微笑；三八妇女节那天有同学就送老师贺卡，俗话说礼轻情意重啊！



	相信我们，多一些举手之劳，会少一些校园污染；多一些微笑的问候，会少一些无休止的埋怨；多一颗感恩之心，从身边做起,有意义的过完每一天！
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	师生们：



	大家早上好！



	首先，我谨代表全体师生，欢迎十年级新生！欢迎你加入我们！以后我们一起生活，一起学习，一起活动，一起进步！



	今天我演讲的题目是：感恩老师，尊重自己。



	站在鲜艳的国旗下，我们迎来了教师节。在这个快乐、温暖、激动人心的日子里，我们伸出最纯洁、最温暖的心，向老师们表达我们诚挚的祝福。祝你节日快乐！



	从幼儿园开始，在老师的指导下，我们读书写字，学习文化，学习技能，学会做事，学会做人，学会自立，学会真善美，摒弃假丑丑。是老师教我们文明礼貌诚实。是老师规范我们的行为，让我们养成良好的习惯.



	老师可能是我们生命中除了亲人，彼此相处时间最长的人，但大多数时候，他们留下的，只是一堆热切的眼神，一个鼓励的微笑，一句课堂上的善意话语，或者一个在台灯下批改作业的身影。这些都让我们觉得自己更普通的老师，是普通的老师造就了我们的未来。



	谢谢――老师，让我们变得自信，能够超越自己。



	谢谢――老师，让我们知道，我们可以从失败中学习，在困难中积聚力量，在黑暗中寻找光明。



	谢谢老师――，您带领我们走过的每一个问题，每一个发现，我们都能看到智慧在知识的海洋里闪耀。



	踏遍心灵的每一个角落，踏遍心灵的每一寸，都饱含着我们对你深深的敬意。



	当然，我们的'祝福不应该局限于文字，而应该付诸实践。同学们，这个星期五是一年一度的教师节。在此，我提议同学们用实际行动庆祝教师节，学会感恩，感谢为我们付出努力的老师们。感恩的老师不需要我们做惊天动地的大事。体现在日常生活的每一点：上课时，坚定的眼神和轻轻的点头，证明你全神贯注，专心听讲，这就是感恩；下课后在楼道里遇到老师，淡淡的笑容，温柔的挥手，甜甜的“老师好”，也是感激；知错就改，接受老师的批评教育，这也是感恩；我们积极进取，尊重老师的劳动成果，这还是感恩。当然是对老师努力的最好回报，对老师最大的解脱，对老师最好的礼物。



	老师们，同学们，让我们团结一致，共同努力，让我们的心中充满阳光，让我们的理想托起心中永远不会落下的太阳。最后祝各位老师节日快乐！工作顺利！身体健康！



