幼儿腊八节主题活动总结精选2022



	腊八节是我国的传统节日。这一天，我们有喝粥的习俗。虽然是传统节日，但腊八节也越来越受欢迎。
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	“我的妈妈怎么还没有来啊，”一位xxx幼儿园的小朋友耷拉着脸在那里自言自语。不一会儿，这个小女孩站了起来，满脸笑容，大声说：“我的妈妈来了！”xx是中国传统的腊八节，xxx幼儿园全体师生和家长们共同制作腊八蒜来度过这个传统而有意义的节日。



	活动开始，xx老师讲解腊八节的的由来，并且向家长们介绍此次活动的目的在于让孩子在快乐中感受中国传统的节日，在寒冷的冬天中感受温暖。随后，老师向孩子和家长们讲解制作腊八蒜的注意事项，老师每说一句话，孩子都会积极的响应。接下来，正式做腊八蒜，孩子和家长一起剥蒜，小朋友们把蒜皮小心翼翼的放入垃圾框中。不一会儿蒜剥完了，孩子们都急忙的叫老师帮他们倒醋和糖，随后盖上保鲜膜，一瓶腊八蒜就这么做好了。孩子对自己亲手做的腊八蒜爱不释手，纷纷向父母展示自己的成果，家长则拿起来手机记录孩子的开心时刻。每个人都笑容满面，欢声和笑语充满了整个格林童话幼儿园。



	xxx的妈妈告诉记者：“我经常参加学校的亲子活动，例如：万圣节、圣诞节、母亲节、劳动节、儿童节等，办的都非常好，不仅可以让孩子感受节日的氛围，还可以增进我跟孩子的感情，融入到他们的世界中，同时也提高了他们动手的能力，最重要的.是孩子也非常的喜欢。”像王妈妈这样的父母还有很多，有的是爷爷奶奶来，有的是妈妈连同自己的妹妹来，家长们都很支持这样的活动。
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	经过多日准备，义工们满心期待为露宿者送粥的日子腊八节终于到了。下午三点负责熬制腊八粥的义工们早早来到预定地点在此非常感谢义工土豆田提供熬粥场地，也非常感谢义工x阿姨提供熬粥的原料。



	义工们准时来到熬粥场地，各自按部就班用心熬制爱心腊八粥，经过四个小时紧张忙碌的劳作，热气腾腾的腊八粥终于熬好了，熬粥的义工们脸上都露出欣慰的笑容，这是发自内心深处最真实的笑容。



	晚上七点半，百盛门口参加送粥的义工准时到达，大家热情高涨都希望通过自己的付出与努力能为在瑟瑟寒风中苦苦煎熬的露宿者，送去我们的爱心，每一碗热乎的腊八粥让露宿者感到一份温暖。



	xx队：由意式风情街-天建站-XX广场-海河一线进行



	xx队：由金街-滨江道-大悦城-XX购物中心一线进行



	大家手里提着保温桶里面装着热乎的腊八粥，肩上背着书包，里面放着衣服、食物，大家忙碌的赶到各处之前搜街找到露宿者居住地。



	xx组，在此次腊八节送温暖的活动中，我组主要负责天津站及周边海河沿岸的流浪救助工作，为了更好的做好服务，我们在此前暖冬活动的基础上，进行了多次考察、搜索和记录工作，确保真正为流浪者送去温暖。



	活动中，为了避免引起围观，导致秩序混乱，我组义工们选择在人流稀少的地方进行，由义工亲自将腊八粥盛好，端送到流浪者面前...... 义工们不仅送上热腾腾的粥，还时不时与流浪者交谈，了解他们为何选择流浪而不愿回家，并劝说流浪者们早日回到家人身边，与家人过个团圆春节。当义工们在凛冽的寒风中为流浪者捧上一碗热腾腾的腊八粥时，流浪者轻声说：“谢谢你们，你们还是把粥留给需要的人吧，有很多和我类似的人，他们比我更需要帮助。”在义工们的坚持下，流浪者最终接过了腊八粥，感动得连声道谢，话语中带着一丝哽咽。



	就这样，一碗碗热气腾腾的腊八粥被义工们逐一送到流浪者手中，受助者的一句句感谢也温暖着义工们的心，腊八节这天或许是入冬以来最冷的一天，但对义工们和受助流浪者来说，却是无比温暖和意义非凡的一天，节日过去了，但活动依旧继续，我们的爱心仍在传递，真心希望受助者能够获得更多的关注，也希望我们的工作能在寒冷的季节为他们送去一丝温暖。
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	一、主题节日背景



	农历十二月初八是我国历史悠久的传统节日“腊八节”。俗话说：“过了腊八就是年。”以往，这一天人们都会煮上香糯甜美的腊八粥，当吃着香粥时也预示着新年的脚步已越来越进。而如今，随着生活条件改善，工作节奏加快，年轻一辈的家长们已很少会记得过腊八节，煮腊八粥，感受传统节日，通过听听、说说、吃吃、看看过一个热热闹闹的腊八节。腊八节在我国有着很悠久的传统和历史，而我们的孩子对这些习俗和节日不甚了解。所以我们生成“腊八节”这一节日主题课程，让孩子从多方面了解腊八节的习俗和饮食习惯，能积极的参与到活动中，学会关爱需要帮助的人们，在寒冷的冬天，感受节日带来的温暖和快乐。



	二、主题总目标



	1.知道腊八节的时间、来历和风俗习惯，感受传统民俗节日的气氛。



	2.了解认识各种粗粮的名称，感知它们的外形和营养价值。



	3.能积极主动的参与主题活动的环境布置和材料收集。



	4.积极主动的参与邀请爷爷奶奶来幼儿园共度节日，给爷爷奶奶送上腊八粥。



	三、主题领域目标



	健康：认识各种常见粗粮，知道人体需要吸收不同的食物营养，了解一些食物搭配的相关知识。



	语言：乐意主动地欣赏诗歌体裁的作品，能在集体面前大胆的讲话，态度自然，声音响亮。



	科学：对周围的事物感兴趣，有好奇心和求知欲；培养孩子节约粮食的意识。



	艺术：在美术活动中自由自在的表达，引导幼儿感受美术活动的乐趣。感受不同音乐形式的演唱风格，对音乐活动产生学习的兴趣。



	社会：体验人与人相互交流、合作、沟通、关爱的重要和快乐，乐于与人交流。



	四、主题参考课程



	健康《多吃粗粮身体好》



	活动目标：



	1.了解各种粗粮的名称，感知它们基本的外形特征，并用清楚、正确的.语言进行表达和交流。



	2.能主动地参与粗粮的观察与操作活动，合作地完成操作任务。



	3.了解粗粮对人体健康的作用，懂得要爱惜粮食。



	数学《数一数》



	活动目标：



	1.感知玉米的排列方式，学习用合适的方法做标记，正确计数玉米的列数。



	2.探索玉米列数是双数的规律。



	3.激发幼儿对数学的兴趣，培养幼儿积极关注身边事物的情感态度。



	语言《腊日》



	活动目标：



	1.了解中国的传统节日―腊八节的习俗，表达人们对生活的热爱，对美好情感的追求。



	2.幼儿喜欢朗读古诗，并能通过声音和动作进行表演。



	音乐《拾豆豆》



	活动目标：



	1、受和表现京剧曲调的韵味，并边唱边表演



	2.初步懂得丰收不忘爱惜劳动果实的道理



	科学《认识各种豆》



	活动目标：



	1.在感知各种豆类的基础上，引导幼儿大胆表述豆类的特征及用途。



	2.了解、认识各种豆类食品，激发幼儿喜欢吃豆类食品。



	美术《豆豆贴画》



	活动目标：



	1.了解各种豆子的特征及其作用。



	2.充分发挥幼儿的创造力和想象力，利用各种豆子进行贴画。



	娱乐游戏《炒豆豆》



	活动目标：



	1. 学会念儿歌“炒黄豆”，并能边念边做动作。



	2.掌握立滚翻的技巧，发展动作的灵活性和协调性。



	3.乐意和同伴结对玩耍，体验民间游戏所带来的乐趣。



	五、主题家长社会资源



	1. 建议家长在日常饮食中，特别是在吃腊八粥时，有意的介绍一些粗粮给孩子认识，并了解粗粮的营养价值。



	2. 请家长讲一讲关于腊八节的传说故事以及风俗习惯，让孩子有一定的知识经验准备。



	3. 情感资源：邀请爷爷奶来幼儿园吃腊八粥，感受节日的快乐，增进情感。



	六、环境创设



	1. 收集各种粗粮实物，放在科学区，让孩子观察认识，并了解其营养价值。



	2. 收集腊八节饮食习俗的图片和古诗图片让孩子大胆的讲述。



	3. 用kt板制作一只“碗”，制作豆贴画。



	4. 教室外墙制作两颗祈福树，请家长和孩子在红布条上写上文字，画上图案祈福。



	5. 将腊八粥里的八种材料陈列在主题墙上。



	七、主题总目标



	教师要利用传统的节日资源，充分挖掘教材的教育功能，综合运用各种教学手段，让幼儿在看看、说说、唱唱、跳跳、做做的活动中，加深幼儿对腊八节习俗的理解，感受腊八节的欢乐。在教学过程中，教师能注重给幼儿创设一个轻松活泼的活动氛围，给予幼儿充分的表达自由和动手机会，采用开放式的教学方法，注意动静交替，让孩子们始终积极参与活动，使他们的语言表达能力、动手操作能力、感受能力都能得到了培养。各班老师结合班级情况以及年龄特点选上相关课程，及时将教学收获轨迹呈现。
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	农历的十二月初八之际，为了让孩子们感受腊八节的习俗和快乐，近日，xxx幼儿园中班年级组开展了“传承文明　乐活腊八”主题活动。



	早上，孩子们品尝到了厨房阿姨制作的香甜的腊八粥，老师还给大家说了说腊八粥的由来。虽然喝了腊八粥，但当被问到“腊八粥”的由来与粥里的材料时，孩子们的表情还是很“濉保“腊八粥是用什么材料熬成的？红枣？小米？红豆？水？……”奇怪的是，虽然说不出腊八粥里有哪几样东西，但是，知道腊八节的孩子还是多的。问问大家怎么知道腊八的由来，原因都是源于“粥”：由于妈妈煮了腊八粥、或者在路上遇到有人发腊八粥，或是在电视上看到有人施粥……



	“现在的孩子越来越熟悉圣诞等洋节日，却对中国的传统民俗陌生。”xxx幼儿园大班年级组长xx说，从孩子中得到的调查数据看，吃确实能让他们记住一些民俗，他们能清楚记得：元宵节吃汤圆、中秋吃月饼、清明吃清明团子、端午吃粽子。很多家长，甚至老师也不一定知道这个节日和渊源，如果再不分享一下，今后孩子们恐怕只能在日历上看到“腊八”这两个字眼了。正是这与众不同的体验，让学生们记住了这个日子叫“腊八节”。



	



