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	【实用】励志演讲稿模板集合七篇



	演讲稿以发表意见，表达观点为主，是为演讲而事先准备好的文稿。在不断进步的社会中，在很多情况下我们需要用到演讲稿，你写演讲稿时总是没有新意？以下是小编收集整理的励志演讲稿8篇，仅供参考，大家一起来看看吧。


励志演讲稿 篇1


	有的时候我们以为，是我们选择了生活，但其实或许是生活选择了我们。我在我整个七年的弯路里面，我以为我是要确定我要去做一个什么人，但后来发现，其实是生活不断的夹角、转角，最后促成了今天这个我。如果有的人会问我说，如果一切可以重来，你会不会后悔，我觉得我不会。因为什么，因为人生里有很多弯路是必须要走的。你不去走，你永远都不能学会放弃。



	你觉得理想是什么？你觉得工作又是什么？很多人都说我有一个理想，你能告诉我你为这个理想，曾经付出过什么吗？你现在这份工作，很多人说我不喜欢现在这份工作，但我不知道我能做什么。还有一些人觉得，我不喜欢现在的工作，但我必须去做。那你告诉我你现在做这份工作，它赋予了你什么？有的人常说，川叔你整天考虑这些不累吗？其实说实话，很累，精神压力也很大。但是反过来想，理想是什么？理想是灯吗？挂在那里空想。



	我们为努力做了哪些努力？以上我讲的这些支柱，都是我要做的。因为我觉得每一项都是将来支撑我实现理想的必要。你有没有问过自己理想这几个为什么：你为什么要做这件事？你觉得自己可以坚持多久？去做这件事可以为你带来什么？我不知道我在往这个目标去的路上，三年也好，五年也好，我会不会中间变成另外一种样子。但我觉得这个不重要，重要的是你在一直往前走。当你没有一个目标的时候，你要确立一个目标。我为什么要去确立这个目标，就是因为写书是一件很辛苦的事情，当我知道，我接下来写的第二本、第三本甚至第四本书，很可能都是未来我为自己打工而走下的每一步，奠定所有基础的时候，这个时候你就不会觉得辛苦。因为你不是在为别人，你是为了变成更好的自己。



	在我看来，工作只是完善你性格的一个工具。当你内心平稳，没有什么学不会，当你情绪安定了，其实没有什么时候是熬不住的。很多想找工作、不知道怎么去选择的人，大部分的时间是因为你的内心不平稳，而且有的时候，你其实不知道自己要什么。你的这种茫然和慌乱，让你在追求任何一件事的时候，它的生命周期都非常短。



	你没有办法去坚持做一件事情，因为你不确信，你不知道自己要投资的这三年青春，是否是在浪费时间。你不知道你坚持了三五年，到头来换回来的一个结果是，我不适合这份工作，你觉得这个代价太大。把你面对的每一次挑战，都当做一次练习人生不可能让你每一次都成功，但是就算失败了，也当做一次练习和挑战。迟早有一天你会站在这里，被各种各样的问题刁难，会出问题会失误，没关系，这些都是人生最难得的经验。迟早都会面对，晚面对不如早面对。



	一个人能走多远，20%来自于你的工作方法，80%来自你的工作心态。把你的理想讲出来，和你的朋友分享，让他们给你做见证，如果你不曾把你的许诺告诉别人，没有人见证你的成长。大学四年如何不虚度：找一件让你自己觉得可以坚持的事；培养两三个可以当做求职方向的爱好；多读书建立一些谈资；以及交几个正能量的朋友。当你迷茫，失落，请不要放弃，梦想是一定要有的，万一实现了呢？扛得住，世界就真的是你的。


励志演讲稿 篇2


	人在心中应该设身处地想到的，不是那些比我们更幸福的人，而只是那些比我们更值得同情的人。――卢梭



	圣诞节时，保罗的哥哥送他一辆新车。圣诞节当天，保罗离开办公室时，一个男孩绕着那辆闪闪发亮的新车，十分赞叹地问：“先生，这是你的车?”



	保罗点点头：“这是我哥哥送给我的圣诞节礼物。男孩满脸惊讶，支支吾吾地说：



	“你是说这是你哥哥送的礼物，没花你半毛钱?我也好希望能……”



	当然保罗以为他是希望能有个送他车子的哥哥，但那男孩所谈的却让保罗十分震撼。



	“我希望自己能成为送车给弟弟的哥哥。男孩继续说。



	保罗惊愕地看着那男孩，冲口而出地邀请他：“你要不要坐我的车去兜风?”



	男孩兴高采烈地坐上车，绕了一小段路之后，那孩子眼中充满兴奋地说：“先生，你能不能把车子开到我家门前?”



	保罗微笑，他心想那男孩必定是要向邻居炫耀，让大家知道他坐了一部大车子回家。



	没想到保罗这次又猜错了。“你能不能把车子停在那两个阶梯前?男孩要求。



	男孩跑上了阶梯，过了一会儿保罗听到他回来的声音，但动作似乎有些缓慢。原来他带着跛脚的弟弟出来，将他安置在台阶上，紧紧地抱着他，指着那辆新车。



	只听那男孩告诉弟弟：“你看，这就是我刚才在楼上告诉你的那辆新车。这是保罗他哥哥送给他的哦!将来我也会送给你一辆像这样的车，到那时候你便能去看看那些挂在窗口的圣诞节漂亮饰品了。”



	保罗走下车子，将跛脚男孩抱到车子的前座。满眼闪亮的大男孩也爬上车子，坐在弟弟的旁边。就这样他们三人开始一次令人难忘的假日兜风。



	那一次的圣诞夜中，保罗才真正体会耶稣所说的“施比受更有福的道理。(丹・克拉克)


励志演讲稿 篇3


	老师，同学们：



	大家好今天我演讲的题目是：《我们00后》。



	00后是我国00年代后出生的新一代公民，关于00后的批评众多，有人说，他们养尊处优失去了坚强、独立的精神和应有的.责任感。有人说，他们软弱无能，一遇到什么事都要依赖父母。有人说，他们叛逆的现象层出不穷，他们是没有孝心的一代。更有甚者断言，他们挑不起祖国未来的重担，祖国会在他们这一代毁于一旦。



	或许，以上的批评有些并没有错，我们叛逆的现象是不少。打群架、早恋、与老师辩解、和父母吵架。面对父母望子成龙的心情，我们却视而不见。有人说我们养尊处优，没错。我们刚落地就是改革开放以来的盛期，是祖国盛荣的初期。“计划生育”的国策让我们倍受父母恩宠国家的安定与繁荣让我们的生活蒸蒸日上，在这种优越的环境和父母的溺爱中我们养成了衣来伸手饭来张口的恶性和依赖的心理。这些吞噬了我们坚强的精神和应有的责任感。



	我们虽然在父母的溺爱中成长，但是我并没有完全失去应有的责任感和坚强、独立的精神。有人说，00后是最幸运的一代也是最不幸的一代。因为00后大多是独生子女能够倍受父母关爱，但是他们身处竞争最激烈的年代。在残酷、激烈的竞争中我们难免遭受挫折。而在挫折中我们坚强、独立的精神的到了培植。所以我们并没有失去坚强、独立的精神。在岁月中我们一天天成长，在成长中我们渐渐懂得承担，在承担中我们的责任感也日益增强。所以我们不缺应有的责任感。



	00后的心并不是想前辈们眼中那样满是污点，我们的心是纯朴善良的，那些叛逆的现象并不是我们心灵的写真，陶星、丁仕源、龙清泉才是我们的形象代言人。陶星十四岁时，就要拖着父亲去世的沉痛照顾着患有癫痫病以及婴儿般智力的聋哑母亲。丁仕源才十九岁就已经是两家公司的总经理和多家公司的持股人，龙清泉在他十八岁那一年，拿下了00后第一枚奥运金牌。



	陶惜诠释了00后的孝心，丁仕源的事例证明了00后可以挑起祖国未来的重任，龙清泉证明了00后一定能为国争光。我们00后在优越的环境和父母的溺爱中并没有失去坚强、独立的精神和应有的责任感，在残酷、激烈的竞争中我们的能力得到提升。所以，00后一定能挑起祖国未来的重担。


励志演讲稿 篇4


	大家好，今天我给大家演讲的题目是港湾里的幸福。



	有一天，我问妈妈：“您觉得一个孩子的出生是喜剧还是悲剧呢？”



	妈妈反问：“你觉得呢？”



	我说：“我觉得是悲剧呀。”



	妈妈问：“为什么？”



	我说：“首先，养一个孩子要花很多的钱，然后，爸爸妈妈还要花很多的时间去照顾他的生活，关心他的学习。



	这样爸爸妈妈就会变得没钱，也没有时间做自己喜欢的事情了，这不是悲剧吗？”



	妈妈微笑的摇摇头说：“其实能和你一块成长是爸爸妈妈最骄傲也是最喜欢做的事。我们的家就像一个港湾，家里的每个人都关心和爱护着其他的每个人，即使辛苦一点累一点，也都是值得的和幸福的。所以，不管你是优秀还是平凡的孩子，你都是爸爸妈妈最大的喜剧。”



	听了妈妈的话我明白了其实爱是付出，不是计较，听了妈妈的话我更爱我那幸福的港湾了，这里没有汹涌的惊涛骇浪，只有相亲相爱的每个朝夕;这里没有无理的苛责埋怨，只有甜蜜的点点滴滴和浓浓的爱！



	我的演讲到此结束，希望大家喜欢！


励志演讲稿 篇5


	尊敬的各位领导、同志们：



	大家好！我是108号，请允许我先给大家讲个故事。



	在非洲的一片茂密的丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地往前走。他们跟随队长进入丛林探险，可是，队长却在任务即将完成时患急病而不幸长眠于林中了。临终前队长把他亲手制作的箱子托付给他们，并十分诚恳地说：“如果你们能把这个箱子送到我的朋友手里，你们将得到比金子还贵重的东西。”



	埋葬了队长之后，他们便扛着箱子上路了。道路越来越难走，他们的力气也越来越小了，但他们仍然鼓着劲往前走着。



	终于有一天，绿色的屏障突然拉开，他们历经千辛万苦之后终于走出了丛林，找到了队长的朋友。可是那个朋友却说：“我一无所知啊！”于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头！



	大家想一想，就这么一个故事，粗看起来，队长给他们的只是一箱无用的木头。其实，他却给了他们行动的目的，使他们获得了“比金子还贵重的东西”――生命。从哲学角度上讲，人不同于其它动物之处，就在于人具有高级思维能力。所以人不能像其它动物一样浑浑噩噩地活着，人的行动必须有明确的目的和奋斗的目标。



	在座的各位都是我们**县的建设者，也是我的良师益友。我们的目标就是更加勤奋的学习和工作，成为建设封丘、发展**的合格人材。让我们为这个目标而努力奋斗吧！



	谢谢大家。



	


励志演讲稿 篇6


	亲爱的老师，同学们：



	大家好！



	“感恩的心，感谢有你。伴我一生，让我有勇气作我自己――――”当听到这首《感恩的心》，我的内心被震撼了。在我的生命长河里，人生中处处有感恩，一路陪伴我幸福成长。



	感恩父母，感恩家人。父母给了我生命，让我从牙牙学语到经历成长礼。他们付出了所有，给我天底下最无私的爱。当我生病时，他们非常着急，恨不得生病的人是自己，无微不至地照顾我。当我的功课落下来时，总是不厌其烦地讲解给我听，恨不得把他们所学知识，解题思路全部输送给我。奶奶总是每天风里来雨里去，接我放学。一次，突然下起来小雨，奶奶怕我淋湿了感冒，不顾我劝阻，硬是脱下外套批在我身上。到家，奶奶淋湿了，一下车，她顾的不是自己，而是我，看看我有没被淋湿，忙着让我进屋换衣服。我的脸上有雨水，有泪水。家人为我撑起一片幸福的天空，感恩有你们。我已长大，努力做好自己，学会感恩。



	感恩老师，老师总是带着我们遨游知识的海洋，给我们插上理想的翅膀，让我们在人生路上走得更远。一次，王老师上语文课，她嘶哑的声音，不时伴着咳嗽声，可是依然在声嘶力竭地讲课，生怕我们错过每一个知识点。下课后，还在不停地叮嘱我们。我坐在位置上，挺直腰，暗暗地说：“谢谢您！”老师都是最无私的园丁，期待我们青出于蓝而胜于蓝。让我们用自己点滴的进步，来感恩老师们的无私奉献。



	感恩生活中每一位热心、善良、真诚的人。感恩同学，在我摔倒的时候，轻轻扶我起来，热情地问候我。感恩保洁阿姨，用自己勤劳的双手，换来一片明亮清洁。感恩素不相识的路人，热心地指路――――学会感恩，将心比心，从身边做起，用自己的行动，将感恩传递下去，让世界更美好！



	让我们怀揣一颗感恩的心，学会感恩，回馈社会，幸福成长。



	我的演讲完毕。



	谢谢大家！


励志演讲稿 篇7


	尊敬的老师、亲爱的同学：



	大家晚上好！



	当我们还沉浸在欢乐祥和的新春气氛中时，我们又迎来了新学期的开学。今天，我们在这里举行新学期开学的第一次升旗仪式，从今天起，我们全校师生将迈入新的工作和学习中去。新的一年，我衷心祝愿老师们身体健康！工作顺利！祝愿同学们学习进步！



	“一年之计在于春”，春天的到来，必将使世界万物欣欣向荣，必将使我们生活充满活力，也必将是新希望的开始。春天同时也是我们刻苦攻读，努力拼博的季节。在此，我特对每位同学提出四点希望：



	1、做一个讲文明、懂礼仪的好学生。



	遇到师长、来宾，主动问好；上下楼梯，人多拥挤，注意谦让，靠右行走，保障畅通；讲究卫生，不乱扔果皮，见到纸屑随时捡；爱护公共财物，不乱写乱划；严格遵守学校规章制度，相互监督，共同进步！只要人人从我做起，个个遵守“行为规范”，大家都会成为一个好学生，我们的学校就会成一个和谐美丽的大家园。



	2、做一个健康的学生。



	健康的身体是我们学习、生活的根本保证。在此，老师希望同学们在新的一年里多多锻炼身体。利用体育课和课间时间多运动，把自己的身体炼得棒棒的。



	3、做一个快乐的学生。



	全心全意地做好一件事情，合理地安排时间，培养自己的兴趣爱好，多看看课外书，练练字，专心听每一节课，及时认真的完成每一次的作业，认真地对待每一次考试……还有很多很多，这些都会给我们带来快乐！



	4、做一个锐意进取的学生。



	什么是进取？就是要不断地努力，就是要好好学习，天天向上。不管你的基础如何，同样都会取得成绩，获得成功。唐代诗人王之涣说：欲穷千里目，更上一层楼。我们就要不断地努力，在知识的山峰上攀得更高，走得更远！



	老师们、同学们，20××年是希望之年，是发展之年。



	上学期末，我们学校举行了“李一峰奖教奖学金成立暨颁奖仪式”，如今，我们学校的容颜在改变，办学条件在改善。假期里，学校整修了二楼走廊和办公室。紧接着，我们还将要整修上操场，（这是在西藏工作的东坑人李惠漳先生捐赠的。）还要铺设自来水，解决师生用水困难问题。我们努力争取在暑假期间，能解决三楼教师宿舍和走廊的整修问题。



	本学期，学校拟定做好以下几件事：



	①抓好一至五年级的年段过关考试和毕业升学考试。



	②迎接省级农村小学标准化学校验收工作、第四轮素质教育督导评估、年度目标管理考评工作。



	③加强课题研究，促进老师们的专业化成长。



	④开展“军民共建”活动，推进特色校建设。



	⑤深入开展“书香校园”活动，增强学校的文化底蕴。



	⑥努力寻找机会，创造条件，改善我们的办学设施，提高办学水平，办让人民满意的教育！



	老师们、同学们，我们目标明确了，思路清晰了，我们将信心百倍，意气风发！让我们全体师生携手共进，再接再厉，发扬成绩，播种希望、浇灌汗水、收获成功吧！



	我的演讲完毕，谢谢大家！



