初中生军训工作计划



	想必大家在读书的时候都经历过军训，这是对我们的一种军事训练，目的是为了让我们提高自己的政治觉悟、激发爱国热情。在军训前需要做好相应的工作计划。


初中生军训工作计划 篇一


	为了贯彻落实教育教学教学计划，提高学生的综合素质，培养学生坚强的意志和吃苦耐劳的精神，加强学生集体责任感和荣誉感，以形成良好的学风和班风，组织开展学生军训工作。



	通过组织学生军训，提高学生思想政治觉悟，激发爱国、爱军热情，增强国防观念及国家安全意识，进行爱国主义、集体主义和革命英雄主义教育，增强组织纪律观念，培养艰苦奋斗、吃苦耐劳的意志和作风；通过军训提高学生综合素质。



	军训时间：



	xx月xx日至xx月xx日，为期xx天。



	军训组织、过程安排：



	1、场站四战连官兵帮助军训。



	2、成立军训领导小组。



	3、制定各类规章制度及工作职责，明确分工。



	4、强化管理，突出抓好安全工作。



	军事训练以队列条令为主，内容是：



	1、按10%的比例评选出军训先进个人



	2、每年级按照班级数的三分之一比例评选出军训先进班集体。



	1、学生写一份军训体会



	2、班级写一份军训总结（上交政教处）



	3、学校写一份军训总结。



	教官、班主任、学生职责要求：



	1、各班主任对军训工作要给予足够的重视，政教处认真组织、积极筹备，周密计划、认真落实，各处室要积极配合，齐抓共管，认真做好各项保障工作，保证学校军训工作的圆满完成。



	2、军训领导小组成员和各班主任要深入细致地做好学生的思想政治教育和管理工作，深入训练场地，配合部队教官工作，落实各项具体工作要求，确保军训工作的顺利进行。



	3、部队教官在组织训练教学时，要认真贯彻执行解放军训练条例，努力做到严格训练，严格要求，严格管理，严格纪律，文明带兵，举止得体，确保军事训练科目的完成。



	4、认真做好安全防事故工作，严格执行各项有关安全规定，制定切实可行的安全措施并经常组织督促检查，采取积极有效的防范措施，防止各类事故的发生。


初中生军训工作计划 篇二


	一、指导思想与目的



	通过对新入学学生的军训，培养学生高度的纪律观念、集体观念、吃苦精神和独立生活能力，增强国防观念，强化国防意识，为顺利完成高中学生以及今后健康成长打下良好的基础。



	二、军训内容与方式见《训练计划表》



	三、军训组织与实施



	1．成立军训领导小组。负责对军训的计划、组织与实施。



	组长：__



	副组长：武警中队x队长xx高一年级组长



	2．军训教练员：武警25人，各班主任、政教处人员。分工：训练时以教员为主，平时活动以班主任为主。



	3．军训编组：以班级为单位编班，依次编为1―15班，每班设正副班长各1人，负责召集、活动的组织工作。



	4．训练场地：大操场



	5．着装：学生自备日常训练服一套，男女生均为白色衬衣，藏青或灰色长裤；白色球鞋。不得穿西装短裤，汗衫和裙装。阅兵式、分立式着校服。



	四、军训保障



	1．器材保障：广播器材，国歌和解放军进行曲磁带，国旗、校旗、横幅、标语、彩旗、开水等。



	2．住宿、用膳：本校学生宿舍，餐厅。



	3．医疗保障：校医室。



	4．新生交费：住校生每人250元，其余每人130元，用于统一制作校服，购置生活用品。



	5．电视教育：校电视台闭路电视系统。



	五、军训要求：



	1．军训学生要端正思想认识，服从命令，听从指挥，一切按军训计划和要求去做。



	2．军训学生要有严格的组织纪律观念，按时作息，不迟到早退，不准借故缺训。



	3．军训学生要学习军人不怕疲劳和连续作战的作风，发扬不怕苦不怕累的精神。



	4．军训期间只喝开水，禁用其他饮料，住校生必须吃住在校。



	5．全体教员、班主任和参训老师要为人师表，精心组织，严格要求，确保安全，保证军训计划圆满完成。



	六、作息时间



	起床（整理内务）：5：20训练准备：14：00―14：20



	早餐（打扫卫生）：5：55训练：14：30―17：00



	训练：7：00―10：00晚餐：17：30



	学习：10：10―11：00学习：19：00―19：50



	中餐：11：0520：05―20：55



	午休：12：00―2：00就寝：20：55



	熄灯：21：30


初中生军训工作计划 篇三


	为增强学生的国防意识和集体主义观念，提高学生吃苦耐劳的意志力，提升学生组织纪律性和抗挫心理素质，全面提高学生体质和协调能力，养成良好的日常生活习惯，促进学生树立正确的世界观和人生观，推进学校“三个规范”德育目标的形成。学校决定联手郑州少年军校教官对七、八年级（各10班）在校生开展军训活动。



	军训自xx月xx日上午8点开始至xx月xx日结束。



	每天时间安排为：8：00开始---11：55。



	2：40开始------17：15。



	8：10在学校操场召开七年级学生军训动员会。



	军训内容包括国防教育、军事知识、队列训练、会操、适度体能训练、拉歌比赛、内务整理、升旗培训等，具体内容与时间安排以教官制定的军训计划为准。



	教官、班主任、学生职责要求：



	1、七年级学生有本校体育教师组织训练，八年级由军事教官负责训练。



	2、所有参训教官需保持良好的军容风纪，认真备课、严谨示教、关爱学生、按时到岗。



	3、学生必须服从命令，听从指挥，尊敬教官，关心同学，互帮互学、共同提高。



	4、学生必须准时到岗训练，不迟到，不早退，无特殊情况不请假。要不怕苦，不怕累， 积极训练严格要求，自觉完成各项任务。



	5、学生必须注意环境卫生，不乱扔果皮纸屑。



	6、各班学生应在班主任的指导下尽量统一服装，必须穿适合运动的服装和运动鞋。



	7、学生因身体原因不能参加训练的应写出书面前书面申请、家长签字、班主任审批交学校政教处备案，一旦参加训练就应当坚持到底不能缺席，否则以旷课处理。



	8、要求学生每天坚持写军训日记



	9、因天气原因不能继续组织户外训练，教官迎合班主任联系组织学生有序入班，开展相关知识培训。



	10、军训期间班主任跟班参训，按时到岗，坚守岗位，不迟到，不早退，不缺勤，不擅离岗位，精心组织、注意安全，协调关系，发现异常及时上报军训领导组。



	学校成立军训领导小组，领导组下设三个工作组：



	1、宣传报道组：全面负责军训期间校园布置、标语张贴、摄影摄像、军训特刊、校园广播等相关宣传工作。



	组长：xx 成员：xx



	2、安全保健后勤保障组：后勤保障组的主要工作包括：做好教官日常生活的安排工作、教官膳食安排工作、每天的防暑药品、茶水安排及管理工作。



	3、军训管理督查考评组：全面负责军训过程管理、纪律保障、考场地划分与维护、卫生保洁、考评评价和突发事件的应对工作等。



	1、班主任应及时发现、留意学生神色表现，发现异常及时停止该生的训练。



	2、凡发生突发事件，班主任应在第一时间保护好学生并向领导组人员报告。



	3、由于学生中暑、体力透支等原因导致的晕厥，班主任应在第一时间组织人员向安全保障组汇报施救并办照医生要求进行救治，必要时拨打急救电话。


初中生军训工作计划 篇四


	我校高级新生军训将于x月xx至x月xx日在__市教育局学生综合实践基地进行。各位班主任、全体学生要高度重视军训工作，充分认识军训目的，克服麻痹大意思想，做到安全第一，确保军训各项工作顺利进行。



	一、时间安排：



	1.班主任对照清点本班人数，填写本班学生通讯录。各班安排专人收费，x月xx日12：00前各班将军训费用、通讯录交至德育处周兴老师处。各班班主任在班内进行军训动员，班主任要认真组织，做好动员。



	2.x月xx日集中时间：上午7：30集中（操场），8：00登车，8：30准时出发，车程约1小时。上午9：30到达分宿舍，11：00开训典礼。



	二、收费标准：



	每位学生收取训练费、食宿费、交通费、保险费等共计505元整。



	三、军训教育和安全要求：



	1.要求教师和学生在x月xx日以前准备生活必需品：衣物；洗涤用品、牙刷、牙膏；水杯、饭盒、毛巾、脸盆等。（常备药品自己购置）学生必须自己准备军用鞋。



	2.x月xx日出发时着装要求：运动鞋，仪容仪表整齐，男生头发应符合要求。



	3.乘车及军训期间注意交通和人身、财物安全，听从命令，服从带队老师和教官指挥。不带贵重物品、手机等，不带过多现金。特别要求x月xx日乘车时注意安全，相互照应，带队教师要高度重视，确保学生乘车安全。



	4.班主任做好参训学生人数统计工作。要求学生必须参与（军训作为高中必修课程，记入学分），不得请假。



	5.班主任须建立班级家长QQ群或微信群，与家长保持联系；要教育学生注意与军训基地搞好关系，注意处理好学生之间关系，多下连队了解情况，有异常情况及时上报年级组、德育处；要细致做好学生思想工作，教育学生做好吃苦准备，军训期间及时了解学生思想动态，预防发生意外；教育学生须严格服从管理、尊重教官和老师的管理。



	6.军训期间要做好防自然灾害、防传染病、防晒、防嗓子发炎、防扭伤（最好自备护腕、护肘）工作，卫生室做好有关药品的准备工作。



	7.本次军训地点为__市教育局学生综合实践基地，学生应爱护基地各种设施或设备，用餐注意勤俭节约，杜绝浪费。军训期间谢绝家长探访。



	8.年级组确定两名学生发言人和学生讲话稿内容，领导讲话稿由苏楠老师负责。



	9.各班确定文艺汇演节目（各班节目由班主任负责，学生节目审定编排由慕__老师负责），各班须自行准备和携带各种演出用具。



	10.全年级每位学生自备本子和笔，每天写军训日记，结训后由各班语文课代表将军训日记电子稿收齐；各班在军训期间积极参训、及时收集整理各种资料，结训后每班须上交关于此次军训的展板电子设计稿一份用于汇报总结（各班班长负责）、手抄报八份（各班学习委员负责）；所有材料须在x月xx日下午放学前交到德育处方军老师处。个人材料是赋予学分的重要依据，学校将对各班的个人及班级材料收交情况进行统计并评比。


初中生军训工作计划 篇五


	一、军训时间：20xx年x月x日至x月x日



	二、军训地点：校园操场



	三、承训部队：xx部队红军团



	四、军训对象：xx中学七年级全体新生



	五、军训安排：



	（一）内容安排



	白天进行队列训练，晚上学唱军歌、观看电影、教官指导整理内务等。



	1、技能训练



	基本队列动作：立正、稍息、停止间转法、齐步与立定、跑步与立定、正步与立定、坐下与起立、敬礼等；



	2、各项教育及活动



	①国防教育；



	②遵纪守法教育，日常生活、行为习惯的养成教育；



	③安全救护教育；



	④内务评比



	⑤会操比赛（表演）；



	（二）具体安排



	1、x月x日至x月x日上午8点至11点30分、下午2点至4点30分进行军训技能训练。



	2、x月x日中午2：00召开军训动员大会，晚上7：30在操场上军歌学习。



	3、x月x日晚上7：30在操场上观看电影。



	4、x月x日晚上7：30在教室进行纪律、安全救护教育。



	5、x月x日晚上7：30宿舍内务卫生评比。



	6、x月x日下午4：00前，举行队列会操比赛和军训总结表彰大会，晚上7：30每班选出军训日记、军训心得各5篇送德育处。



	六、军训要求



	（一）安全要求



	1、学生统一军服，脚穿白色运动鞋，要求男生剪短发，留长发的女生要把头发扎起来，女生不得披肩发参加军训。



	2、军训期间各班级要严格考勤，若有病事假的学生须提前填写请假条，一天以内由班主任审批，一天以上两天以内由学校德育处审批，三天以上由年级分管领导审批。请假一天以内应及时做好销假。



	3、各班主任全程跟踪，负责军训期间的考勤工作，每天定时考勤四次（上下午集合、解散前），并将考勤情况及时向学校德育处报告。



	4、加强军训期间寄宿生生活纪律管理，按军事化管理的要求，严格请销假制度，严禁学生在校内外发生违纪现象，一经发现《xx中学学生违纪处分条例》处理。



	5、做好军训活动期间的防暑降温工作，教官要严格控制训练强度，班主任应加强对学生防暑意识的教育，关心学生的日常生活及身体情况。



	6、军训前班主任要了解学生身体健康状况是否适合军训，并办好军训请假手续。军训期间德育处、班主任应下到年级、班级军训队伍中密切关注学生体能状况，若发现学生出现面部惨白等症状应及时请示教官，并马上采取救护措施。



	（二）纪律要求



	1、服从命令，听从指挥，尊敬教官。



	2、遵守作息时间，不迟到，不早退，不无故缺席，有病必须据条向分队长请假。



	3、统一穿军服；不佩带任何首饰；男女生均不得染发，各班主任要认真检查监督。



	4、训练中要不怕苦、不怕累，严肃认真。



	5、要做到团结友爱、互帮互助、语言文明、行为规范、爱护公物、讲究卫生、不吃零食，不带任何饮料到塑胶操场。



	6、军训结束时，每人要交1篇军训日记和1篇军训心得。



	



