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实习第一天日记2篇

　　时间过得真快，一天又过去了，想必大家都学习了不少新知识，此时此刻我们需要写一篇日记了。为了让您不再为写日记头疼，下面是小编整理的实习第一天日记，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。



　　可能是因为第一天去实习的原因吧，晚上没怎么睡好，也有可能是没那么早睡过的原因吧，12点就去睡了，到1点多就醒来一次，迷迷糊糊到4点多又睡醒了，然后睡下睡下将到6点就睡不着了，早早起来准备好，去吃了早餐，然后会合了我们班一起实习的人就搭车过去实习学校。

　　太早的原因，不会塞车，坐了10来分钟就到实习学校了。

　　第一天去到去了升旗，升旗中介绍我们实习生给学生认识，一直在太阳底下晒着，又是第一天穿那么正式，个中辛苦不能表达。

　　我分在了初二7班，不好也不坏，总是有那么几个调皮的学生的喇！

　　后来见了生物级组的.人，讨论分派了教学任务，我两个男生很不辛，最想少上点课的却因为只有我们两个在初二级就只能我们两个人接了整个初二级的课，一个人四个班，还有兼7班的班主任，辛苦吖！

　　一直站站都脚痛得要死！

　　下午又要等他们打扫完卫生才能回来，这简直就是当苦力看待！

　　回来的时候碰上塞车，塞了半个小时，走路到下一个站才等到车，顺一点。回来已经没饭吃了！打了个粉买了笼包回来就又要找教案资料！

　　到10点时候就困得不行了，捱到11点再捱不下去了就跑去睡了。又创造了一个记录！

　　想着自己是定点的学校了都这么辛苦，不知道女朋友她那边是怎样？我想可能是比我更辛苦吧，怎么说我这边有六个人，她只有两个人，而且是什么都不懂的，很多关于实习的事都是我告诉她的，所以都挺担心她的！

　　不过从她的信息看来，还算顺利，好好加油，希望在明天！

　　5月7日星期四晴

　　从今天开始，我就是一名大队实习干部啦！我别提多高兴了。唯一不满意的是，我胸卡的编号是C4D一种炸弹的编号。

　　今天早上，我像只威武的大公鸡一样在走廊里踱着步子，四处转悠，来回巡视。正巧，一群比我高出一头的六年级学生迎面走来。一个学生瞄了一眼我胸前的小牌子，突然手指着我大笑起来：“看呀，这儿有一枚‘C4炸弹’！”大家一下子围了过来，争先恐后地摸起我这“C4炸弹”圆圆的脑袋。顿时，我像根被夹在面包中的香肠一样，进退两难。面对这帮一而再，再而三地在太岁头上动土的“悍匪”，本想一笑了之的我终于忍不住了，“导火索”倏地被点燃了。“够了！想被大队辅导员邱老师罚写检查的，来呀！”听到我的怒吼，“悍匪”们先是一愣，接着就你看看我，我看看你，不知是谁先怪叫一声："‘炸弹’要炸了，逃命要紧，快闪哪！”随后他们一哄而散，瞬间没了踪影。

　　我哭笑不得地摸着我那备受欺凌的“脑袋”，边走边想：“幸好我的编号不是B2，不然大家准把我当成战斗机了。”


