拓展项目之短语接龙



	拓展项目之短语接龙



	拓展项目短语接龙旨在让大家在快速应对的过程中，积极地开动脑筋，发挥想象力。



	游戏规则和程序：



	1.让你的学员们围成一个圈，然后开始第一轮游戏。



	2.第一轮：



	(1)大家要将手里的球传给下一个人，同时要说一个短语，例如白白的云彩，灰色的楼区，奔驰的火车等，短语与短语之间没有必然的联系，但一定要快。



	(2)让他们保持这种一边传球一边说短语的方式，直到确信每个人都熟悉了这一过程。



	3.第二轮：



	(1)再次做上面的游戏，但是这次有一个规则：他们的短语一定要与上一个短语有联系。就是说，一个人一边抛出球一边说出一个短语，另一个人接住球的同时要说出另一个短语，且必须与前一个有关。比如“奔驰的火车”一“撞了车”，“白白的云彩”一“在空中飘荡”，“丁香般的姑娘”一“在那迷人的雨巷”。



	(2)按照这种方式进行下去，如果有人没有迅速答上来就算输，可以让他站到圆圈中间来表演节目。



	道具：



	球或者花之类的东西



	应用：



	(1)创造性思维的训练



	(2)对于应变能力的.培养



	讨论：



	1.自由地说出短语和接着对方的话往下说对于你来说，哪个更容易一些?



	2.如果你只是注重对你的同伴的回应而不注重你自己的表达，那你是否还算达到了游戏的目的?



	3.随着游戏的进行，你是否会觉得自己的能力有所提高?



	总结：



	1.会有一些人始终觉得这个游戏很难，这主要是因为他们想让自己表现得更为聪明，他们想让自己说出来的短语更幽默、更有诗意或更加不同寻常。但是刻意地追求创造性反而会让创造性擦肩而过。



	2.不要担心自己是不是有新意，只要随口说出最早溜到你嘴边的话，事实上可能往往是这种话更能获得大家的满堂彩;对于你的上家的短语给予积极的回应，同时更随意的说出你自己的短语，你会发现真正的创造性的乐趣所在。



