精选感恩演讲稿模板集合七篇



	精选感恩演讲稿模板集合七篇



	演讲稿的格式由称谓、开场白、主干、结尾等几部分组成。在社会发展不断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高，你所见过的演讲稿是什么样的呢？下面是小编收集整理的感恩演讲稿8篇，仅供参考，希望能够帮助到大家。


感恩演讲稿 篇1


	尊敬的老师、亲爱的同学们：



	大家好！



	九月金秋，这是一个收获的季节，是一个感恩的季节，更是一个属于教师的季节。同学们，你们知道明天是什么节日吗？明天，我们将迎来中华人民共和国第x个教师节。在此，我先向每一位同事致以最诚挚的节日问候！祝愿你们身心健康愉悦，合家幸福美满！



	教师节――这是一个令人激动而神圣的日子，因为教师节不仅仅赞美教师，更重要的是，她在讴歌一种灿烂的、塑造灵魂的职业。



	教师，一个普通的名字，但是在今年这个名字却显得格外的厚重。师者，传道、授业、解惑。教师，多么神圣的字眼。这个名字赋予我们的实在太多太多……



	每个人的成长和成才，都离不开老师的培养；社会的每一点进步和更新，无不饱含着老师的辛劳和奉献。



	解决疑难，教师是书；传递文明，教师是桥；科教兴国，教师是帆。从入学的第一天开始，我们的每一点进步，每一份成功，无不浸透了老师们的心血与汗水，无不来源于老师们的栽培与辛苦。是老师的手在引导，是老师的目光在鼓励，是老师的声音在指正，是老师的心在呼唤，是老师的人格在感召。



	教师不是雕塑家，却塑造着世界上最珍贵的艺术品；教师不是伟人，但教师的身上凝聚着学生滚烫的目光。教师职业是崇高的，教师职业是无价的。



	老师，大家都说您培养着祖国的栋梁；我却要说，您就是祖国的栋梁。正是您，支撑起我们一代人的脊梁！



	您像一支红烛，为后辈献出了所有的热和光！您的品格和精神，可以用两个字概括――燃烧！不停的燃烧！您讲的课，是那样丰富多采，每一个章节都仿佛在我面前打开了一扇窗户，让我看到了一个斑斓的新世界……



	您像那默默无闻的树根，使小树茁壮成长，又使树枝x上挂满丰硕的果实，却并不要求任何报酬。



	您给了我们一杆生活的尺，让我们自己天天去丈量；您给了我们一面模范行为的镜子，让我们处处有学习的榜样。您是大桥，为我们连接被割断的山峦，让我们走向收获的峰巅；您是青藤，坚韧而修长，指引我们采撷到崖顶的灵芝和人参。



	假如我是诗人，我将以满腔的热情写下诗篇，赞美大海的辽阔和深远。并把它献给您――我的胸怀博大，知识精深的老师。教师是火种，点燃了学生的心灵之火；教师是石级，承受着学生一步步踏实地向上攀登。这无私的奉献，令人永志不忘。



	春蚕一生没说过自诩的话，那吐出的银丝就是丈量生命价值的尺子。敬爱的老师，您从未在别人面前炫耀过，但那盛开的桃李，就是对您的评价。您的爱，太阳一般温暖，春风一般和煦，清泉一般甘甜。您的爱，比父爱更严峻，比母爱更细腻，比友爱更纯洁。您的爱，天下最伟大，洁。



	萤火虫的可贵，在于用那盏挂在后尾的灯，专照别人；您的可敬，则在于总是给别人提供方便。是谁把雨露撒遍大地？是谁把幼苗辛勤哺育？是您，老师，您是一位伟大的园丁！看这遍地怒放的鲜花，哪一朵上没有您的心血，哪一朵上没有您的笑影！



	我的演讲完毕，谢谢大家！


感恩演讲稿 篇2


	亲爱的同学们：



	今天的你过得好吗?你们过得好，我也很高兴。记得列宁曾经说过， “一个人忘记了过去就意味着背叛” 那么亲爱的同学们，你们今天的好日子是怎么来的呢?过去的事情你还记得多少? 下面请大家闭上眼睛，和我一起走进回忆吧!



	还记得回家的路吗?让我们一起踏上这条路，一步一步，走近家的方向，你看到了什么?你看到了路上的风景依然和你记忆中的一样，无数的画面浮现在你的脑海，你想起了这段路上曾经发生过的事情：这条路上，妈妈曾经多少次送你上学，这条路上，爸爸曾经多少次接你回家，这条路洒满了你的欢声笑语，陪伴着你成长……



	当你走到家门口时，你的内心变得无比的的激动，在这里你听到了父母呼唤你的声音;在这里，你闻到了妈妈做饭的香味;在这里，你看到了爸爸回家的身影。你迫不及待的推开家门，走了进去，你的目光触到了那张床，你想到了什么?你是否想到了妈妈曾十月怀胎，含辛茹苦，孕育自己?因为有了你，妈妈的苗条身材开始走样，变得臃肿;因为有了你，妈妈常常睡不安宁，小腿抽筋;因为有了你，妈妈睡觉时都不敢翻身;因为有了你，妈妈想吃的不能吃，不想吃的却要拼命多吃。终于等到有一天，你在妈妈疼痛的血水和泪水当中，来到了这个世界。你的妈妈是幸运的。可是这一刻，又有多少伟大的母亲因为难产，而失去了自己宝贵的生命， 你知道吗?这是母亲和死神挣扎的时刻，这是母亲用生命和鲜血给予你生命的时刻，你知道吗?



	刚出生的你，什么都不知道，什么都不会说，只知道哭。饿了，哭;渴了，哭;尿湿了，还是哭，让爸爸妈妈手忙脚乱，不知所措，只好一个一个的猜测。你的哭泣也从不看时间，不管白天黑夜，随性而为。有时候，忙碌了一天的父母想要睡个好觉，却不得不在寂静的夜晚，抱着你，走来走去，只为哄你入睡。



	渐渐的，你长高了，由刚出生的50厘米，长成100多厘米;你长大了，由刚出生的几斤长成几十斤，你的脚板，不再只有寸长，也长长了。可是，你的父母呢?



	你有多久没有看父母的样子了? 现在，请你将爸爸妈妈的身影清晰地浮现在你的脑海里，好好的看看他们，你看到了什么?爸爸依然留着你记忆中的发型，穿着你记忆中最熟悉的衣服，在你的记忆中爸爸顶天立地，力大无穷，无数次用双手把你高高举过头顶，现在，他还能够吗?再好好的看一下自己的妈妈，她的两鬓何时开始，有了几根白发?鱼尾纹，又是什么时候爬上她眼角的?你再捧起妈妈的手仔细看看，在你的记忆中，妈妈的手红润而柔软，此时你捧起的又是一双什么样的手?当你捧着这双手的时候，你记得起这双手多少次为你洗衣、做饭，多少次为你洗脸、梳头吗?多少次抱着你，当你熟睡的摇篮，多少次将跌倒的你扶起，为你掸去身上的灰尘?还有多少个多少次，多少次……



	你想起了哪些让您感动的细节?



	同学们，受人滴水之恩，也要涌泉相报。我们的父母，给了我们生命，给了我们衣食住行，而我们未曾给过他们什么。我们正年轻，我们的父母还不算太老，我们还有机会报答父母之恩。有的人就没这么幸运了。他们只能在清明节或者忌日的时候，到父母的坟前，烧上一堆纸钱，撒上几滴白酒，任怎样呼唤，都没有人答应了。因为“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”啊!想要报答，不一定要等你长大啊。那么，我们还有什么理由，要伤害他们呢?有些话，你说得出口吗?有些事，你下得了手么?12


感恩演讲稿 篇3


	大家好：



	我今天的演讲的题目是《感恩父母》



	从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。



	春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊！



	感恩是发自内心的，感恩父母演讲稿《感恩父母演讲稿》。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况是自己的父母呢？你的父母为你付出的不仅仅是“一滴水”而是一片“汪洋大海”。



	那么你是否在父母劳累时递上一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉上一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而我们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。



	你的一点小小的感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚摸你的头，并说道：“孩子，你长大了！”那么，我恭喜你，你感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以后还有很多报答他们的机会。



	最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀



	让霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活更加充实。


感恩演讲稿 篇4


	各位老师，亲爱的同学们：



	大家好！我演讲的题目是《学会感恩父母》。



	在演讲之前，我想问大家一个问题同学们，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作――照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长大。在我们还不能清楚地表达自我时，父母们不厌其烦地教我们呀呀学语；当我们还没有能力保护自己的时候，父母们无微不至地为我们遮风挡雨；当我们还不能面对困难挫折时，父母们义不容辞地为我们排忧解难。为了给我们一个舒适的生活环境，父母们总是那么辛苦，那么努力，那么心甘情愿，乐在其中。小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也习惯了父母的辛苦。



	现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，去照顾父母，去孝敬父母。因为有了父母才有了我，才使我有机会在这五彩缤纷的世界里体味人生的冷暖，感受生活的快乐，享受生活的幸福。是他们给了我生命，给了我温暖，给了我无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之开心的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。舔犊情深，父母之爱，深如大海。因此，同学们，不管你的父母是在城市还是在乡村，是贫穷还是富有，是处在社会的上层还是处在社会的最底层，他们都是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人。



	感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多事情影响着我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么样的心态去面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。



	感恩，是我对待生活的态度。感恩，并不局限于铭记别人的好处，而是延伸在生活的各个方面中，以及更多，更多。平时，我们是否会受喜怒哀乐所左右生活？喜的时候是否会欢天喜地欣喜若狂？怒的时候是否会大发雷霆暴跳如雷？哀的时候是否会惆怅万分失落无比？乐的时候是否会手舞足蹈得意忘形？要怎样做到对喜怒哀乐处之泰然？要如何保持平静的心灵？



	怀着一颗感恩的心，是的，就当喜，是对我们善待生活做得到的回报；就当怒，是培养我们耐性的时机；就当哀，是天将降大任于自己的先兆所以必先苦我心志；就当乐，是生活对我的泰然处世还以的笑容。如此，还会有什么再影响到自己平静的心绪呢？别人对自己不好，是生活在暗示我们自身有所缺陷所以我们必须积极改进；别人对自己好，是生活在告诉我们要让更多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。事业的.成败也是如此。



	感恩，并不是宣扬一种消极的宿命论，而是一种积极的处世方式！学会感恩，不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过一句话：恨一个人对自己的伤害，远远比对对方的伤害大。学会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩要以涌泉相报，受人一掊土还人一座山。学会感恩，懂得给别人机会就是给自己机会，赠人玫瑰手留余香，今天拉人一把明天陷入困境也会有人拉自己一把。生活是面镜子，学会感恩，对生活时时保持微笑的心情，生活也会还你以微笑。



	那么，就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧：有位和尚叫佛印，与朋友结伴出游。在路过海边时与朋友话不投机被朋友甩了一巴掌，佛印气愤的在沙滩上写下“某年某月某日被某某打“。当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救，于是他在岩石上写下“某年某月某日被某某救”。朋友奇怪的问他为什么两次在不同的地方写字，佛印答道：巴掌之痛一如海水冲淡沙滩上的字，很快消逝；相助之恩却是刻在石头上的字天长地久，永远铭记。



	学会感恩的生活，宁静而祥和。学会感恩我们的父母，不要让他们太过于担心我们了，是时候我们该回报他们了。


感恩演讲稿 篇5


	尊敬的各位老师，亲爱的同学们：



	早上好！



	今天，我国旗下讲话的题目是：学会感恩。我们的人生之路总是阳光明媚，晴空万里，到底哪一缕阳光最耀眼？有人说是优异的学习成绩，有人说是给予别人帮助而我认为在我们的人生路上最灿烂的阳光应该属于知恩图报，感谢帮助我们成长的每一个人。学会感恩，是一种情怀，学会感恩，更是一种情操。



	在感恩的历史长河中，流淌着多少古今中外名人感恩的小故事。古有小黄香在寒冷的冬天，先用自己的体温暖了席子，才让父亲睡到温暖的床上；朱总司令蹲下身，亲自为妈妈洗脚。还有居里夫人，寄去机票，让她的小学老师来参加镭研究所的落成典礼，居里夫人还亲自把老师送上主席台，用一束鲜花表达她的感激之情。伟人之所以伟大，名人之所以成为名人，是因为他们都拥有美好的品质――那就是感恩。同学们，我们要懂得感恩。



	我们要感激父母，感谢他们给了我们生命，感谢他们搀扶我们走好每一步人生之路，为我们搭建快乐成长的舞台。我们要感激老师，感激他们传授我们知识，让我们拥有智慧、拥有克服困难的力量和奋发图强的信心。我们也要感激在我们成长道路上循循善诱的长辈，感激陪伴我们成长的朋友们。凡事感激，学会感激。感激一切使你成长的人！



	让我们时刻怀有一颗感恩的心，一颗感谢生活的心。让我们把“感恩之心”化为“感恩之行”吧！



	“感恩”可以体现在生活的每一个细节中。我们可以主动承担一些家务，体验父母的艰辛，减轻父母的负担，努力做让父母放心的好孩子，爸爸妈妈一定会乐得合不上嘴。我们可以勤奋学习，刻苦钻研，取得优异的成绩，让老师开心。我们可以做到不随地乱扔垃圾，还校园一个整洁的环境，回报学校对我们的培育。



	老师们、同学们，感恩，不仅是一种礼仪，更是一种健康的心态。怀着一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待亲朋，你将会发现自己是多么快乐。知恩图报，学会感恩，这样冬天就不再寒冷，黑夜就不再漫长，幸福快乐就会时刻陪伴在你的身边。



	我的国旗下讲话完了，谢谢大家！





	有一个人，她永远盘踞在你心最柔软的处所，你愿用自己的一生去爱她;有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要你任何的回报……这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母爱”!



	5月13日是母亲节，是我们心中最难以忘记的日子。这个节日，是对母亲的夸奖和颂扬，是提示我们时刻记住：感恩我们的母亲。



	母亲给予我们生命的体验，我们感谢;母亲使我们茁壮成长，我们感谢;母亲给予我们的教导和开导，使我们获取知识和力量，我们感谢;在我们的生命里，总会有艰苦和波折，是母亲给予我们关心和赞助，我们更应感谢。



	感恩是一个人爱心、良心、善心、责任心以及忠心的综合表现。很难想象，一个对含辛茹苦抚养自己长大的父母没有孝心，不知报答，对老师、同学没有爱心，不知敬佩的人，将来能对他的公司，对他的国家负起什么责任?一个不爱国，不爱家，不爱他人的人，又怎么能够尽心努力去建设祖国的明天呢?



	广告中曾写到小男孩为自己母亲洗脚的感人片断，可在现实生活中，又是否是每个儿女都能够做得到的呢?“滴水之恩当以涌泉相报”我们或许有时会对一个陌生人的一点关悼念念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些小事就大发雷霆……然而，母亲却永远在一旁默默地支撑我们，耐心的开导教导我们，给予我们支撑和勉励。



	母亲如玉般纯粹、象牙雕刻般精巧，受母爱浇灌的生命酝酿着纯美和芳香。我们应当怀着一颗感恩的心去凝听完母亲的唠叨，诚恳面对母亲的严格，感悟母亲阳光般的心灵世界……



	让我们从今天开端，从孝顺母亲开端，学会感恩吧!让我们记住天下母亲共同的诞辰，为母亲洗一次脚，为她捶一捶辛苦的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的笑容吧!



	在这温馨的日子里，祝全天下所有的母亲――母亲节快活!一束康乃馨，一句“妈妈，您辛苦了”就能让母亲的脸颊重绽残暴的笑容!让我们多给母亲一点体贴与关心，让母亲和我们的家充盈着幸福与和谐，我们就迎来了真正的长大!



	在此，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的盼望;孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水;孩儿的成功，是母亲幸福的微笑。同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，就让你我壮志而不言愁吧!


感恩演讲稿 篇7


	尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：



	大家好。



	我叫___，来自__小学一年级二班，我为大家演讲的题目是：《感恩母亲》。



	有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的一生去爱她，这个人，叫“母亲”;有一种爱，它可以让你随意的索取、享用，却不要你任何的回报。这种爱，叫“母爱”!



	母爱是世界上最平凡而又最伟大的情感，她伴我们成长，为我们遮风挡雨，我们一切的荣耀，都来自于这平凡而伟大的母爱。天下的母亲们，需要的不是物质上的满足，而是希望，自己的子女们，都能有一个好的未来，拥有一颗感恩的心，将来能回报社会。回报关爱自己的人。



	我爱我的父母，因为他们为我付出了太多太多!



	感恩是一个人爱心、良心、善心、责任心以及忠心的综合表现。很难想象，一个对含辛茹苦抚养自己长大的父母，没有孝心，不知报答的人;对老师、同学没有爱心，不知敬重的人;将来能对他的工作单位，对他的国家负，能起什么样的责任?一个不爱国，不爱家，不爱他人的人;又怎么能够尽心尽力去，建设祖国的明天呢?



	所以让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧!5月13日是母亲节，让我们记住这，天下母亲共同的生日吧，为母亲洗一次脚，为她捶一捶一次背。给母亲一个暖暖的拥抱，一脸感恩的笑容吧!一句“妈妈，您辛苦了”就能让母亲的脸颊重绽灿烂的笑容!



	让我们时刻怀着一颗感恩的心，让我们一起成为懂得感恩的人，感谢我们的父母，感谢所有爱我们的人。



