学校体育工作计划小学精选



	为了下一阶段的工作能顺利开展，我们要妥善处理下一阶段的工作计划了。如何才能创作出有个性且能发挥出工作优势的工作计划？以下内容是栏目小编整理，主题为“学校体育工作计划小学”，感谢您的浏览！


学校体育工作计划小学(篇1)


	一、指导思想：



	紧紧围绕上级教育部门的.工作目标，同时也充分体现我校艺体教育的特色。我们艺体教研组将继续深入学习当前教育的先进理念，扎扎实实搞好艺体教育教学工作。以提高学生活动能力为核心，以提高学校整体运动队训练水平为目标，为教会学生强身健体的方法;以提高学生发现美，欣赏美，创造美为艺术教育的目标，陶冶情操，辨明美丑，培养学生终生锻炼的兴趣，树立健康第一的思想而努力。教会学生欣赏音乐，培养兴趣，养成良好的学习，生活习惯，强健体魄，陶冶情操，享受阳光。



	二、工作目标：



	1、规范广播操的队伍，进退场的纪律，秩序。纠正广播操和眼保健操的错误动作，努力提高两操的质量。



	2、优化课堂结构，提高40分钟课堂效率，重视课的密度和强度，教学形式灵活多样。



	3、抓好学校运动队的组建工作，运动员选材，运动队计划，逐步提高我校运动队的训练水平和运动水平。



	4、校运动队参加区、镇小学生田径运动会比赛力争好名次。



	5、按要求开齐开足音乐课，美术课等课程。



	6、组织好六一文艺汇演工作。



	7、组织好美术作品展示，评比工作。



	三、主要工作：



	1、认真学习《学生体质健康标准》的内容、抓好体育课堂教学常规管理。



	2、校田径队作好充分准备参加淮南市小学生田径运动会比赛。



	3、抓好校田径队的梯队建设并加强运动队的训练与管理，力争运动成绩有较大幅度提高。



	4、参加区、镇各级小型体育竞赛。



	5、做好六一文艺汇演工作。



	6、做好美术作品展示，评比工作



	三、具体安排



	二月份：



	1、教材发放。



	2、迎接小学开学检查



	三月份：



	组织校田径队训练工作



	四月份：



	1、小学质量抽测



	2、春季运动会和大课间文化展示



	五月份：



	1、课堂达标



	2、学生综合素质展示



	六月份



	1、各年级素质测试



	2、上半年工作总结



	3、1-5年级质量调查


学校体育工作计划小学(篇2)


	一、工作思路：



	以市教委20xx年学校体育工作计划及西青区教育局20xx年工作要点为依据。以落实《学校体育工作条例，全面实施《中国共产党中央国务院关于加强青少年体质的实施意见》为指导。以学校群体活动、竞技比赛及课堂教学为抓手。以20xx年西青区中小学体育综合评估为导向。以加强体育课程建设，深化教育教学改革；完善管理机制，促进群体活动及竞技比赛的开展；强化队伍建设，提高教师专业素质为主要工作。乘我区“教育教学质量交流年”之势，举全校师生之力，力求我校的体育工作有新的发展、新的突破、上新的台阶。



	二、工作重点：



	（一）加强体育课程改革，深化教育教学改革



	全面落实体育课程标准，开足开齐体育课。积极加强教学研究，开展多种形式、多层面，行之有效的教学研究活动，强化教学常规要求，全面提升教师的专业素质，努力提高体育课的教学水平。认真、积极做好体育课优秀教案含业训教案）的评选，合理使用电子备课。



	（二）积极参加各项比赛活动



	积极参加西青区组织的中小学田径锦标赛及长跑、“三跳”、球类、学生体育健康标准、等各项比赛。



	（三）深化阳光体育，全面开展特色大课间活动



	大张旗鼓的开展阳光体育，推进我校特色大课间活动，形成我校的特色。()完善大课间的工作规划，制定具体的年度工作方案，提升理念（体质健康―品德意志―技能习惯；体育―德育―办学）、完善制度、明确责任、强化细节、狠抓落实、形成常态。



	（四）加强队伍建设，努力提高体育教师专业素质



	加强体育教师的职业道德教育，提高体育教师的专业素质。逐步培养、打造体育骨干教师、学科带头人。认真组织好体育教师的学习培训工作。



	（五）完善管理、强化评估、提高水平



	进一步规范学校体育工作的管理，尤其是体育档案的管理。六月份参加西青区对学校体育档案的检查评比。



	（六）认真做好新一轮义务教育学校现代化达标工作学校现代化建设达标工作是我校一项重要工作，学校要举全校师生之力，全力以赴。不仅在硬件上，更要在软件上下功夫；要在体育课教学、特色大课间、群体活动、学生体质健康测试以及档案管理等方面进一步强化和完善。认真做好学校体育场地器械检查工作。


学校体育工作计划小学(篇3)


	一、指导思想



	认真贯彻落实党的教育方针，以xx区教体局20xx年教育工作会议精神为指导，全面实施素质教育，牢固树立健康第一的指导思想，贯彻落实《学校体育工作条例》，执行《学生体质健康评定》标准，在全面完成体育教学任务的基础上，培养学生特长，发展学生的能力，培养学生逐步养成终身体育的意识。



	二、奋斗目标



	1、按照国家课程计划要求开齐、开全体育课与活动课，开课率达100%。



	2、认真学习新教材，执行课程标准，完成规定的教学任务。



	3、结合体育教材向学生进行思想品德教育，培养学生良好的体育道德风尚，陶冶美的情操。



	4、学校体育活动开展率达到100%。



	5、坚持体育训练，加强我校的优势项目的提高训练。



	6、学生体育合格率力争达到98%以上。



	7、大课间操活动坚持经常、灵活。为学生提供有效的体育活动时间。



	8、积极参加教育局举办的各项文体活动，竞赛活动，参与与提



	高并重，不断提高运动水平。



	三、具体措施



	(一)加强体育教学管理，提高规范化课堂教学模式的构建。



	1、确定本学期体育及教学工作的重点，规范教学工作要求，把主要精力投入到规范化体育课堂的构建模式上。



	2、学习新课标，新教材，执行《学校体育工作条例》，落实体育课程标准的实践，开齐、开全体育课，要求教师按规定的课时和课程计划认真授课。



	3、提高授课质量，提高教师的自身素质，大力加强现有的设备的使用，充分发展与提高学生的素质。



	4、在全面完成体育教学工作任务的同时，加强体育教学研究工作，确定出本学年的体育教研专题，并在实践中逐步实施，定期组织体育教研活动，推动教学研究工作的深入开展。



	5、在体育教学中，充分发挥学科特点，向学生进行爱国主义，集体主义，道德品质，行为习惯，安全教育，心理健康教育，陶冶学生美的情操。



	(二)、发挥体育活动对于学生能力培养的优势，加强两操一活动的组织管理。



	1、体育活动开展率力争达到100%，形式要灵活多样，以培养学生兴趣，发展学生的身体素质，以培养学生能力为主要出发点。



	2、本学期着重组织学生开展四至六年级学生足球比赛、20xx年第xx届校园艺术节暨田径运动会，拔河比赛，棋类比赛、等活动，并积极组织召开全校运动会，以发现和培养优秀的体育人才。



	3、以同年级配合，协作开展活动为原则，以学校活动计划为主体方向，班级活动为基本内容开展活动和活动课，并达到要有活动记录、结果。



	4、抓好两操一活动，使之坚持经常化，开展率达98%以上，加强队列队形、广播体操的教学，并要求动作达到规范，在同年级间进行评比活动，达到以优带劣，以效促质，使两操两活动的开展达到具体要求，并逐渐提高。



	5、学校方面做到常抓、常管、常落实，尤其注重日常工作的质量，倾向于基础工作，培养学生能力，发展素质，激发学生的参与学习的积极性和兴趣的逐步养成。



	(三)、加强体育训练工作，提高我校专业体育运动水平



	1、根据学期初的工作安排，确定田径、足球等几个训练队。要求训练教师确定训练计划，训练目标，选好人才，拿出具体训练措施。



	2、学校针对训练队的训练，制定出奖励措施，日常训练给予相应的补助，在教育局举办的各项比赛中取得优异的成绩，给予训练教师适当的奖励。



	3、在训练中培养学生坚强的意志和顽强的拼搏精神，使我校的运动水平有更大的进步。


学校体育工作计划小学(篇4)


	一、指导思想：



	以《学校卫生工作条例》为指导，积极开展各种健康教育活动，加强学生健康知识教育，培养学生良好的健康行为习惯，加强传染病和常见病的防治，不断加强学校卫生监督和监测，全面提高卫生工作水平，保障学生健康，努力提高学生身体素质



	二、工作目标：



	1、组织全体教师认真学习《学校卫生工作条例》，统一思想，提高认识，明确目标



	2、健全学校卫生工作领导小组，做到分工明确，责任到人。



	3、实行卫生承包责任制，在学校形成网络管理机制，加强检查监督。



	4、完善健康检查制度，逐步从强化管理向习惯内化转变。



	5、加强健康教育，提高师生健康意识和健康水平。



	三、主要工作：



	1、建立健全学校卫生工作领导小组，加强对学校卫生工作的领导和监督，落实各级责任制，做到“谁管理，谁负责”，并将卫生工作列入学校先进评比的重要条件。



	2、根据学生年龄特点，合理安排作息时间，保证学生活动时间。



	3、开设健康教育课程。教师应认真对待健康教育课，并进行计划、备课、评估、分析和记录。定期组织健康知识讲座，教育学生注意个人卫生，培养学生良好的健康习惯。



	4、根据学生年龄，组织学生参加适当的劳动，并对参加劳动的学生进行安全教育，提供必要的安全卫生保护措施。



	5、重视学生心理健康教育，采取有效措施，及时为相关学生提供心理咨询，帮助学生克服心理障碍，从学校培养人文精神的要求出发，有效解决学生中可能存在或出现的心理问题，真正让校园成为学生的精神家园。



	6、利用窗口、宣传栏、学生编小报等形式开展健康知识专项宣传活动。



	7、落实环境卫生责任制，确保校园环境的净化和美化



	（1）、全面落实环境卫生责任制。制定具体的环境卫生要求，重视过程管理，发现问题及时解决。



	（2）充分发挥少先队、团委、学生会协助管理的职能，设立“卫生监督岗”，切实做好环境卫生检查、监督和评比工作，确保校园昼夜整洁。



	（3）、学校卫生检查组有专人负责，进行抽查，并及时发布检查情况。



	每个年级都要安排值班教师，并在黑板上写值班表，查看当天的值班情况。办公室会定期检查（随时抽查）上午和下午第一节课后的卫生状况，发现问题后以整改通知书的形式下发到各部门校长办公室，每10元扣本部门教师考核奖金，各部门根据情况扣相应的教师考核奖金。



	8、建设好学校医疗室，有效提高学校综合卫生水平



	（1）校医室配备专职校医。校医要加强专业培训，提高专业水平。强化责任，树立服务意识，全心全意为师生服务。



	（2）加强校医室仪器设备和常用药品的购置



	（3）严格控制食堂食品采购，防止过期变质食品进入校园和食堂。



	（4）合理安排膳食，保证学生饮食健康、安全、满意。



	（5）食堂应加强灭鼠、灭蚊蝇、灭蟑螂等经常性防疫工作；公共餐具应消毒一次、二次、三次，防止交叉感染。



	四、具体要求：



	（a）教室内外的健康



	1、教室及相应走廊地面清洁，无纸屑，无杂物。



	2、教室和走廊的墙壁和窗台上没有球印、鞋印和灰尘沉积。



	3、门窗保持无灰尘，玻璃光洁。



	4、桌椅摆放整齐，学生外出上课或活动，椅子放在课桌下面，课桌上什么都没有，课桌里的学习用品摆放有序。



	5、保持讲台整洁，保持物品整洁无尘。



	6、及时擦黑板，粉笔槽里没有灰尘。卡片、小黑板等。整齐划一地放在黑板下面的北面。



	7、清洁工具应放置在教室的指定角落，并应排列整齐，保持清洁



	8、各班教室、走廊宣传字画表面无明显积尘，阳台栏杆及内表面无鞋印、球印、积尘。



	（2）包装区卫生（注意：如果包装区有垃圾箱，值班人员应负责及时清除和清理）



	1、保证区域为水泥路面的班级应全天保持整洁，无纸屑、贝壳等废弃物（雨天也不例外）。



	2、保证有花坛和草坪的班级，花坛内不得有杂物和杂草。花坛周围表面无明显污渍。



	3、有走廊、楼梯等的班级。是有保证的，标准与课堂要求相同。走廊包括墙面、宣传字画、阳台栏杆。楼梯包括台阶、扶手和楼梯墙。


学校体育工作计划小学(篇5)


	一、学生分析



	新的学期开始了，本学期我所带的是低段的班级，一年级的学生刚入学，年龄较小，接触的东西少，对他们来说什么都是新鲜的，他们都喜欢接受新知识，但是他们的注意力也很容易分散，缺乏耐心，对于一些难度较大的知识接受比较慢，特别是对某些协调性要求较强的东西，力量也比较差，男生活泼好动，组织纪律性观念不强，但表现欲强;女生和男生一样活泼，应多以游戏为主，在其中进行组织纪律性教育，养成学生良好的习惯。



	二、教材分析



	小学一年级的教材较为简单，内容主要有：体育基础知识、基本体操、田径类的跳跃和投掷(轻物掷远抛接球)、体操(团身前后滚动和前滚翻)、队列练习、走跑练习(30米和50米跑走跑交替)、基本步法练习。内容简单却是最基础的，要让学生从一开始就养成良好的动作习惯，对于难度较大的项目，教师在注意安全的前提下应当适当降低动作难度，多加以引导，从学生基础能力开始培养，养成终身体育的好习惯。



	三、教学目标及重难点



	教学目标



	1、掌握基本的体育基础知识，明确体育锻炼的作用，在锻炼中运用学习新知识，并不断巩固和提高。



	2、从基础锻炼做起，进一步增强体质，特别注意培养耐力素质和力量素质。



	3、通过体育锻炼，培养集体主义精神，进行爱国主义教育，增强自信心，为终身体育打下坚实的基础。



	教学重点：基本队列的练习以及田径的各种走跑跳和投掷动作。



	教学难点：学校体操动作。



	四、教学措施



	1、教师认真贯彻小学体育教学大纲的精神，精心备课，充分上好每一堂课。



	2、小学低年级阶段的教学，要根据低年级学生自制力和理解离较差、情绪变化较大，而身心发育快的特点，多采用主题教学、情景教学等方法，充分发挥游戏的作用，激发学生参与体育活动的兴趣。



	3、多鼓励新生在课堂上大胆做示范，并提出问题，对这方面表现好的同学进行表扬。



	4、教学中教师注重培养学生良好的习惯，保证正确的跑走姿势，并对学生及时给予表扬。



	5、教师要将学过的知识，有机地穿插到课堂教学中去，以达到提高的目的。积极组织课外活动小组，引导学生提高认识，做到优生优培，差生转化。



	6、教师加强各方面学习，提高理论水平，以理论指导实践，虚心向有经验的老教师学习，总结经验教训。


学校体育工作计划小学(篇6)


	一、指导思想



	体育卫生工作，关系到学生的身心健康。为了适应新的课改需要，学科的教学设计、设施发生了很大变化，但对于课堂教学为辅，课外教学为主的体育、卫生科，相对来说是一个很大的挑战。新课改要求体育卫生教师不能再作总导演，一言堂，学生也不再是演员。教师是学生学习的协作者、促进者，学生诗问者、说者、做者、思者。



	二、具体要求



	1.体育方面



	根据新课改要求体育教学工作具体做好如下几个方面



	（一）明确上体育课的目的，了解体育课是全面贯彻教育方针的重要组成部分。



	（二）向学生讲明体育课的常规要求，使学生明确体育课的足以事项，上好体育课。



	（三）懂得早睡早起的好处，并在日常生活中做到。直到为什么从小锻炼身体，锻炼身体有什么好处。



	（四）知道锻炼身体前要做好准备活动的重要性，和必要性，并懂得一些准备活动的方法。



	（五）根据学生的心理、生理特征及身体素质，适当选择体育器材，选择学生喜欢的体育项目，根据小学生体育达标要求，保护性的学习、锻炼。



	（六）懂得动作、要领、保护，达到体育锻炼标准要求。



	（七） 有组织、有纪律的参加运动会及体育活动。



	（八）上好“三操二课”，多参加户外活动。



	( 九)责任教师对学深的安全负责。



	2.卫生方面



	（一） 校园卫生



	1、根据学校实际情况，建立健全卫生工作制度，成立卫生工作领导小组。



	2、对校园实行美化、绿化、净化措施，努力创建良好的校园环境。



	3、对教师、各功能教室、厕所分工到班，做到定期打扫，保持清洁，无异味。



	4、严加管理，及时清除学校死角。



	5、学校定期对卫生情况进行检查，有记录并及时进行表扬。



	（二）饮食卫生



	1、学校对广大师生的饮食进行严加管理。教育学生不乱买零食，不吃霉乱变质的东西，不喝生水。



	2、不吃陌生人给的东西，注意防毒。



	3、教师对学生的饮食卫生负责。



	（三）健康教育



	1、各班每周至少一节健康教育课，教师要认真准备，精心备课，保质保量。



	2、利用宣传栏、黑板报、专题讲座等形式对学生进行健康教育宣传。



	3、建立健全健康档案。



	4、每天有教师对学生个人卫生进行检查，使学生养成讲卫生的好习惯。



	5、定期对学生进行查体，做好疾病的预防工作。



	6、邀请防疫部门到校进行预防疾病的专题讲座，使广大师生知道各种常见病和多发病的指示，并加以预防。



	



