食品安全小班教案



	教案的编写过程可以帮助教师更好地组织和安排教学内容。根据学生的实际情况进行个性化教学的前提是制定教案。以下是我爱学习网6篇文章小编为您精心推荐的食品安全小班教案，供您参考。



	



	食品安全小班教案篇1


	活动目标：



	1、观察食品发霉变质的过程。



	2、知道发霉的食品是不能吃的。



	3、培养持续科学探究的兴趣。



	4、加强幼儿的安全意识。



	5、初步培养幼儿用已有的生活经验解决问题的能力。



	活动准备：



	幼儿用书《发霉了》、白面包数片、盘子、保鲜膜、水、冰箱、显微镜、纸、蜡笔、白纸



	活动过程：



	1、请幼儿自主阅读幼儿用书《发霉了》，



	集体讨论：



	这些是什么食物？为什么会变成这个样子？



	你是怎么知道这些食物发霉了呢？



	发霉的食物还可以吃吗？为什么？



	2、请幼儿分组进行试验：



	将一片干面包和一片喷过水的`面包分别放在盘子里，用保鲜膜封起来，在上面贴上标签，写上日期。



	将干面包和喷过水的面包一起放在科学活动区。



	为每一位幼儿提供一份“实验观察记录表”，提醒幼儿每天去观察面包是什么样子的，颜色有什么变化，按照日期记录下来。



	3、等面包过几天后出现黑黑的霉菌，请幼儿一起分享他的观察与发现，并一起算算第几天开始发霉的，将天数记录下来



	食品安全小班教案篇2


	教学内容：



	学习一些食品安全知识，提高学生食品安全自我保护能力，培养学生从小讲卫生、不买零食的好习惯。



	教学目标：



	通过学习有关安全知识，使学生在购买食品时要进行选择和鉴别，使学生安全、健康成长。



	教学重点：



	认识合理营养及食品安全的重要性。



	教学过程：



	(一)谈话引入课题



	今天中午食堂为大家准备了哪些美味呢?爱吃吗?



	大家的回答让我想到了中国的一句古话：民以食为天。可见食品对我们生活和学习是至关重要的。



	能说说平时都喜欢吃些什么吗?



	大家喜欢吃的东西真是各式各样，那是不是所有的食品对我们人体都有好处呢?



	今天这节晨会课，老师想和大家一起走进食品王国，来学习一些关于食品安全的小知识。



	(二)视频引入垃圾食品



	瞧，这是什么?(辣条)好吃吗?



	这好吃的辣条背后藏着什么秘密呢?让我们一起来看一看



	看了这段视频，谁有话要说?



	原来这美味的辣条背后藏着这么可怕的秘密。看来不是所有的食物都能吃的，有些食物虽然好吃，但对我们身体的危害是很大的。



	(三)介绍垃圾食品



	生活中，我们把像辣条这样对身体有害的食品称之为“垃圾食品”。



	你还知道哪些垃圾食品?



	老师也收集了一些关于垃圾食品的小知识，现在我们请杨晨宇帮我们介绍一下。



	平时喜欢吃这些东西吗?



	但是这些食品存在的安全隐患，真的让人不寒而栗啊。



	食品安全和我们的健康是息息相关的，联系实际，你打算以后怎么做?



	少吃零食不吃油炸类食品多吃瓜果蔬菜



	看来今天的晨会课，大家都收获不少啊。



	(四)介绍食品卫生习惯



	其实要想做到安全饮食，除了要选择正确的食品以外，，还应该注意些什么?



	单老师这边也有几条注意点，对照这些要求，你觉得那些地方需要改进?



	大家的决心可真大。老师相信你们一定会对号入座，真正做到健康饮食。



	通过今天的学习，大家对食品安全都有了一定的了解。让我们一起保食品安全，筑健康长城。



	最后老师想送给大家一句话：安全饮食，健康成长。



	让我们牢记这句誓言!



	食品安全小班教案篇3


	一、活动目标：



	1、让幼儿了解正确进餐的方法，初步学习吃鱼的正确方法。



	2、理解词：“细嚼慢咽”。



	二、活动准备：



	教学挂图《吃东西的时候》，操作卡片《吃东西的时候》。



	三、活动过程：



	1、讲故事，让幼儿根据已有生活经验想象小动物们发生事故的原因。



	（1）讲故事的前半段。



	熊猫妈妈的医院今天可忙了，刚送走了一位病人，又来了一歌猫妈妈带着小猫来了。见小猫难受的样子，熊猫医生关心地问：“小猫，你哪儿不舒服？”小猫指指喉咙说不出话来，熊猫医生拿起手电筒和压舌板对小猫说：“张开嘴，让我瞧瞧。”熊猫医生用压舌板压住小猫的舌头，打开手电筒一照，看见一根长长的鱼刺卡在了喉咙中间。熊猫医生正要用镊子取出鱼刺，听见了小狗汪汪地叫着跑了过来，它不停地咳嗽，说是被骨头呛着了。熊猫医生赶紧帮助它们取出了卡在喉咙里的鱼刺和小骨头。熊猫医生奇怪地问：“小猫、小狗，你们怎么会被鱼刺卡住，被骨头呛着呢？・・・・・・”



	（2）请幼儿看操作卡片，提问，讨论：



	1、小猫为什么会被鱼刺卡住？



	2、谁来熊猫医院看病？



	3、小狗为什么会被小骨头呛着呢？



	（3）讲故事的后半部分。



	猫妈妈说：“今天小羊过生日，它为好朋友们准备了许多它们喜欢吃的东西，朋友们非常高兴，就一边吃一边唱呀，说呀，玩呀，结果被鱼刺卡住了，被小骨头呛着了。”熊猫医生对小猫、小狗说：“吃东西的时候要特别小心，不能边吃边玩。吃到嘴里的东西要细嚼慢咽，不要着急，记住了吧？”小猫、小狗记住了熊猫医生的话，又高高兴兴地参加小羊的生日祝贺会了。



	帮助幼儿理解词语：细嚼慢咽。



	2、了解安全进餐的方法，初步学习吃鱼吃蛋黄等的正确方法。



	（1）请幼儿看挂图：熊猫医生提醒小猫、小狗在吃东西时要注意什么？为什么？我们小朋友应该怎样做？怎样吃煮鸡蛋的蛋黄？



	小结：熊猫医生提醒提醒小猫、小狗在吃东西时不能边吃边说边玩，吃到嘴里的饭菜应细细地嚼烂，慢慢地咽下，不能着急。如果边吃边玩或一口吃下蛋黄，容易被卡住或呛着。我们小朋友也应该这样做。



	（2）教师：鱼是我们小朋友喜欢吃的食物，但是它的身上有许多鱼刺，怎样吃鱼就不会被鱼刺卡住呢？



	四、小结：



	在吃鱼的时候，要把能看见的鱼刺先取出，然后吃进嘴里，当你感觉还有鱼刺时，要慢慢吐出。饭和鱼不混在一起吃，便于取出鱼刺。



	食品安全小班教案篇4


	活动目标：



	1、引导幼儿通过录象懂得乱吃东西的危害性。



	2、引导幼儿乐于探索、交流与分享，激发幼儿的想象力。



	3、提高自我保护的意识及应对安全事件的能力。



	活动准备：



	录象《卡在喉咙里的五角星》、每组一小筐图片



	图片：



	1、老鼠、苍蝇叮咬过的食物



	2、过期的食物



	3、腐烂变质的食物



	4、假冒、劣质的食物



	5、没洗干净的'食物



	活动过程：



	一、观看录象《卡在喉咙的五角星》



	1、教师提问“刚刚你们看到了什么？”“小男孩的做法对吗？”



	2、幼儿相互交流讨论“他这样做了会怎样？”“你有没有这样做过？”



	3、教师做适当小结



	二、看图片



	1、教师提问“这些东西你吃过吗？”



	2、引导幼儿讨论“这些东西为什么不能吃？”



	3、教师适当小结



	三、游戏判断对错



	1、教师提问“上幼儿园时，没有病的小明非要妈妈帮她带药到幼儿园；夏天快来了，天气太热，我喝了饮料又吃雪糕；小朋友拿了一个玻璃球放在嘴里。”



	2、教师小结－不生病乱吃药，也会对身体造成伤害；冷的东西吃多了对胃宝宝不好；玻璃球放在嘴里很危险。



	四、操作活动



	1、请幼儿自由抽取图片，并说一说这些东西为什么不能吃？



	2、教师巡回观察，引导幼儿互相讨论。



	食品安全小班教案篇5


	活动目标：



	1、认识食品包装上的生产日期以及安全标志。



	2、能仔细观察、分析哪些食品时安全的，哪些食品存在安全隐患。



	3、在生活中增强食品安全意识，克制自己，少吃零食。



	4、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。



	5、培养幼儿自我保护能力。



	活动准备：



	1、各种食品包装袋及瓶、罐。



	2、霉变及变质的食品若干。



	3、教学挂图。



	活动过程：



	1、活动导入，谈话活动。



	教师：小朋友们，你们有没有注意过食品包装上的安全信息呢？在正规超市买的食品外包装上会有生产日期和安全标志，你们知道吗？



	2、活动展开：观看教学挂图。



	（1）观看教学挂图，认识生产日期和安全标记。



	①教师出示挂图上的生产日期及安全标志的图片，请幼儿观察并辨认。



	教师提问：图中的食品包装袋和牛奶瓶上有什么数字和图案？它们有什么用？



	②教师给出正确答案：这是生产日期、保质期以及安全标记。它们可以告诉我们所购买的食品是不是安全的，可不可以放心食用。在保质期内的食品时安全的，过了保质期就坏掉了，吃了可能会生病。有安全标志的食品是安全的，没有安全标志的食品最好不要购买。和爸爸妈妈去买食品，可以提醒他们注意包装上的生产日期、保质期、安全标志。如果你不会计算保质期到什么时候，可以问问身边的大人。



	（2）观看教学挂图，学习分辨变质食品的正确方法。



	①教师出示挂图上其他三幅图片。



	教师提问：面包上面有什么，还能吃吗？开封后搁了一段时间的食品怎样才能知道有没有变质呢？牛奶、豆浆能在温室下放很久吗？



	②请幼儿回答，大家评论。



	③教师小结：在吃食物之前，我们要确定食物是不是安全的，可以先用眼睛仔细地观察一下有没有霉点，是不是变色了，还可以用鼻子闻闻有没有奇怪的味道，比如酸味或者臭味。如果颜色和味道改变，就说明这个食物坏掉了，不能吃了。新鲜牛奶、豆浆在室温下不能放太久。



	3、活动展开：实地观察分辨哪些食品是安全的，哪些食品存在安全隐患。



	（1）师：我这里有一些食品的包装以及各种食品，请小朋友来当食品检验员，检查一下哪些食品是安全的，哪些食品不安全。



	（2）每次请3~5名幼儿，并集体检查讨论。



	（3）讨论零食中的安全隐患，克制自己，少吃或不吃零食。



	4、活动总结：在生活中，小朋友们要少吃或不吃不健康的零食，发霉有毒的食物不能吃，也不能因为食物好吃就暴饮暴食。



	教学反思：



	活动中我结合当地幼儿的已有经验，使用了观察法、图示法和实物操作法等教学方法。通过看一看，找一找，闻一闻，画一画等环节，利用多种感官参与活动，了解了辨别食品安全的方法。活动中，我先播放了小女孩超市购物的视频，经过观看幼儿知道了购买商品应该了解的包装袋安全信息，但是由于孩子对于包装袋安全信息接触少，所以提及安全标志，生产日期等信息时，孩子们说不出。在讲述垃圾食品时，孩子们经过鼓励，能说出身边常见的垃圾食品，但在绘画时多数幼儿模仿了别人，没有画出不同的垃圾食品，需要鼓励。通过本次活动，幼儿达到了重点，难点也到了突破，不过在活动中可以考虑投入更多的食品包装袋，让每位幼儿参与寻找，体现幼儿自主性。



	小百科：食品：从食品卫生立法和管理的角度，广义的食品概念还涉及到：所生产食品的原料，食品原料种植，养殖过程接触的物质和环境，食品的添加物质，所有直接或间接接触食品的包装材料，设施以及影响食品原有品质的环境。



	1、了解吃各种食物（果冻、鱼、热汤、水果等）时要注意的安全事项，学会正确进食方法。



	2、明白吃饭时不包饭和裹饭，细嚼慢咽才有利于健康，不要一边吃一边说话。活动准备：



	挂图



	以上内容就是差异网为您提供的5篇《小班食品安全教案》，希望对您的写作有所帮助，更多范文样本、模板格式尽在差异网。



	食品安全小班教案篇6


	小班食品安全教案：不乱吃东西



	设计意图： 小班到了下学期个性开始形成、独立，对周围事物充满好奇，急于想去探索与体验，却往往忽视了自身的安全。在日常生活中，幼儿很喜欢把一些小硬片、碎纸、玩具、蜡笔、橡皮泥等东西放入口中；幼儿园放学时，有的幼儿吵着要吃门口摊点的油炸、不卫生小食品;个别幼儿不生病也硬缠着父母带药到幼儿园……这些都表示幼儿的自我保护意识差，缺少生活经验和常识。



	新纲要明确要求：幼儿园必须把保护幼儿的生命和促进幼儿健康放在工作首位，要密切结合幼儿的生活和活动进行安全、保健等方面的教育，以提高幼儿的自我保护能力。为了帮助孩子们建立正确的安全观念;提高自我安全保护意识;学习应对安全事件能力，所以我设计此次《不乱吃东西》教学活动，此活动来源于幼儿，又服务于幼儿；既符合幼儿的现实需要，又利于其长远发展，有助于拓展幼儿的生活经验和视野。



	活动目标：



	1、认知目标：通过真实的案例及生活场景让幼儿懂得随便乱吃东西的危害性。



	2、能力目标：提高自我保护的意识及应对安全事件的能力。



	3、情感目标：引导幼儿乐于探索、交流与分享，激发幼儿的想象力。 活动准备：



	1、物质准备：一个铁制五角星、真实案例《卡在喉咙里的五角星》; 课件《进餐时》、《肚子为什么疼》;情景表演《好吃的鱼》;一些不可



	食用的食物图片：(老鼠、苍蝇叮咬过的食物、过期的食物、腐烂变质的食物、假冒，劣质的食物、没洗干净的食物);每组一小筐(内有图片如：幼儿一边走一边喝水、吃饭时在说笑、吃大量的雪糕、把铅笔放入口中等);音乐(一段120急救录音、一段轻音乐)



	2、精神准备：生活中注意不能乱吃东西



	3、知识准备：幼儿知道哪些东西特别危险，不能放入口中



	4、环境准备：留一面带有边框的主题墙



	活动过程： 一、兴趣导入。



	1、播放“120急救车”声音



	师：“发生什么事啦?”（ 幼儿大胆猜测，相互交流）



	2、出示一枚小小的铁制五角星，说：“要想知道发生什么事，那就让这小小的五角星告诉你?”



	二、故事导入



	1、讲述故事《卡在喉咙里的五角星》



	2、提问：“医生从龙龙气管里取出了什么?为什么会这样?医生对龙龙说了什么?你还知道哪些东西特别危险，不能放入口中?”



	3、师小结： “当我在电视上看到这个真实的故事时，我的心里和龙龙的爸爸、妈妈一样着急，龙龙怎么能把那么大的五角星放入口中，幸亏医生爷爷的高招技术救了龙龙。希望所有的小朋友一定要记住这个教训，千万不能随便往嘴里乱放东西。”龙龙那么不小心，让我们 看看录像中的小朋友要小心些什么?



	三、课件及情景表演深入。



	１、课件《进餐时》



	内容：幼儿在吃饭时，有的在说笑，有的在扔饭，有的嘴里含着饭在玩玩具，跑闹。



	观看后讨论：小朋友这样做，对吗？为什么？



	小结：人在吃饭时，饭宝宝都要经过气管，再到胃，如果吃饭时说话，疯闹，饭宝宝就



	会走错路，也就容易呛伤，严重者饭卡在气管里，会因为喘不上气来而死亡。所以小朋友吃



	饭喝水时，一定要安静，不能说笑，打闹。



	２、课件《肚子为什么疼》



	内容：一天，妈妈从幼儿园接冬冬回家，冬冬非要妈妈买烤肠吃，妈妈只好给冬冬买了两根。冬冬马上吃了。冬冬回到家，看见篮子里盛着许多草莓，抓起来就吃，妈妈说：“冬冬，等洗干净了再吃。”“ 我不怕脏”冬冬吃了很多。夜里，不知为什么冬冬的肚子疼得不得了。 观看后讨论：



	小朋友，冬冬的肚子为什么会疼？说一说，你是怎样做的？ 观看图片：



	（１）老鼠、苍蝇叮咬过的食物。



	（２）过期的食物。



	（３）腐烂变质的食物



	（４）假冒、劣质的食物。



	（５）没洗干净的食物。



	提问：这些东西你吃过吗？说一说，这些东西为什么不能吃？



	小结：大街上的烧烤的东西特别不卫生，而且吃了容易致癌。吃水果之前一定要洗干净。



	买食物一定要有质量安全标志，保制期内的食物。一些腐烂变质，老鼠、苍蝇叮咬过的假冒、



	劣质的食物不能吃，否则会食物中毒的。



	三、游戏判断对错



	１、上幼儿园时，没有生病的小红非要妈妈帮她带药到幼儿园。 小结：不生病时，不能随便吃药，否则也会对身体造成伤害。而且爸爸、妈妈的药更不



	能吃，有可能造成中毒，后果非常严重。



	２、邻居的小哥哥给了小妹妹一个很小的果冻吃。



	小结：小朋友听过有很多小孩由于吃果冻而卡住喉咙里喘不气来而死亡的事情吗？果冻



	我们小朋友尽量不吃，即使要吃时，一定要用小勺弄碎了再吃。特别是小的孩子一定不要吃



	小的果冻



	３、夏天来了，天气太热，我喝了饮料，又吃雪糕。



	小结：夏天天气虽然很热，但也尽量少吃雪糕，因为雪糕太凉容易让胃宝宝难受的。



	４、小朋友拿了一个玻璃球放在嘴里玩。



	小结：玻璃球是危险物品，千万不要放在嘴里玩，容易出危险。



	四、操作活动



	１、请幼儿把小筐里认为做得不正确的图片挑出来，并说一说为什么。 例如：小朋友一边走一喝水，容易呛到。



	２、师巡回观察幼儿引导幼儿互相讨论。



	上面内容就是小编为您整理出来的《食品安全小班教案范文精选》，希望对您的写作有所帮助，更多范文样本、模板格式尽在标准下载网



